
 
 

 

 

 

KEPUTUSAN DIREKTUR 

AKADEMI KEPERAWATAN  YKY YOGYAKARTA 

NOMOR : 107/SK/AKPER YKY/II/2024 

 
TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING KLINIK PRAKTIK MAHASISWA 

AKADEMI KEPERAWATAN  YKY  SEMESTER GENAP  

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 
 

 
Menimbang             :     1     Bahwa perkuliahan Semester Genap Tahun Akademik 2023/2024 dimulai tanggal 5 Februari 2024 

  2     Bahwa   dalam Proses Belajar Mengajar khususnya Pengalaman Klinik diperlukan Pembimbing 

 Klinik/Rumah Sakit 

  3     Bahwa sebagai Pembimbing Klinik/Rumah Sakit diperlukan Surat Keputusan 
 

Mengingat               :     1 
 

 
2 

3 

 
4 

5. 

 
6. 

 

 
7 

 

SK.Men.Kes No.00.06.1.1.1141 tertanggal 11 April 1995 tentang izin sementara kepada Yayasan 

Keperawatan Yogyakarta Propinsi Daerah Istimewa Yogyakarta untuk mendirikan AKPER <YKY= 
di Yogyakarta. 

Undang Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional 

Peraturan  Pemerintah  No  4  tahun  2014  Penyelenggaraan  Pendidikan  tinggi  dan  Pengelolaan 

Perguruan Tinggi 

Peraturan Pemerintah RI No13/2015 tentang Standar Nasional Pendidikan 

SK BAN- PT Nomor : 896/SK/BAN-PT/Akred/PT/XI/2020 tertanggal   03 November 2020 tentang 

Peringkat Akreditasi Perguruan Tinggi Akademi Keperawatan YKY Yogyakarta. 

SK LAMP PT Kes Nomor : 0390/LAM-PT-Kes/Akr/Dip/XI/2020 tertanggal 20 November 2020 

tentang STATUS NILAI, DAN PERINGKAT AKREDITASI PROGRAM STUDI DIPLOMA TIGA 

KEPERAWATAN YKY YOGYAKARTA 

Permendikbud no. 53 Tahun 2023 tentang Perubahan atas Permenristekdikti no. 3 Tahun 2020 

tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi 
 

Memperhatikan             1. 

 
 

2 

Surat Keputusan Yayasan Keperawatan Yogyakarta No 087/SK/Yayasan-YKY/02/VIII/2023 

Tanggal 21 Agustus 2023 Tentang Pengangkatan Direktur Akper YKY Yogyakarta 

Terhitung Mulai Tanggal 2 September 2023.  

Hasil Rapat Perencanaan Pembelajaran tanggal 30 Januari 2024 bahwa dalam melaksanakan kegiatan 

pembelajaran perlu segera ditunjuk dosen mengajar 

 
MEMUTUSKAN 

 

Menetapkan          : 

Pertama                 :    KEPUTUSAN DIREKTUR AKADEMI KEPERAWATAN YKY YOGYAKARTA TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING KLINIK PRAKTIK MAHASISWA AKADEMI 

KEPERAWATAN  YKY  SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 

2023/2024 
Kedua                    :    Menunjuk nama-nama yang tercantum dalam Surat Kepuyusan ini sebagai Pembimbing Klinik Semester 

Genap Tahun Akademi 2023/2024 

Ketiga                   :    Tugas Pembimbing Klinik adalah melakukan tugas sesuai dengan sebagaimana mestinya tertulis dalam 

lampiran Surat Keputusan 

Keempat               :    Semua biaya akibat dari ditetapkannya Surat Keputusan ini dibebankan pada RAB Akademi Tahun 

Akademi 2023/2024 

Kelima                  :    Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal 1 Februari 2024 sampai dengan 16 Agustus 2024 

Keenam                 :    Apabila dikemudian hari Surat Keputusan ini ternyata terdapat kekeliruan dalam penetapannya akan 

diadakan perubahan sebagaimana mestinya. 

Ditetapkan di : Yogyakarta 

Pada tanggal : 1 Februari 2024 

Direktur 
 
 

 
    Rahmita Nuril Amalia, S. Kep., Ns., M. Kep 

                                                               NIK. 1141 10 151 



 
 

 

 

 

URAIAN TUGAS PEMBIMBING KLINIK/RUMAH SAKIT 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 
NO JABATAN URAIAN TUGAS 

1 Pembimbing 
Klinik/Lapangan 

1.   Melakukan  koordinasi  dengan  dosen  PJMK  untuk 
pembagian lahan praktik yang dibimbing/diampu. 

2.   Mendampingi apersepsi CI/ orientasi mahasiswa sesuai 

lahan praktik yang diampu. 

3.   Melakukan  penyerahan  mahasiswa  ke  lahan  praktik 

yang diampu. 

4.   Mengisi presensi apersepsi/orientasi lahan praktik. 

5. Melaksanakan pre dan post conference dengan 

mahasiswa di lahan praktik. 

6.   Melaksanakan bimbingan sesuai dengan jadwal rotasi 

praktik yang telah ditetapkan . 

7.   Melakukan evaluasi/ujian praktik sesuai dengan jadwal 

yang telah ditentukan. 

8.   Mengisi surat tugas/BAP bimbingan dan evaluasi/ujian 

praktik mahasiswa yang ditandatangi Ka. Ru/CI 

lahan/diklat dan meminta bukti boimbingan atau 

kehadiran ke Ka.Ru/CI lahan/bagian diklat. 

9. Mengisi  presensi  kehadiran  mahasiswa  setiap 

melakukan kegiatan praktik (bimbingan/ujian praktik). 

10. Melakukan monitoring kehadiran dan tugas mahasiswa 

yang dibimbingnya sesuai dengan lahan praktik yang 

diampu. 

11. Mengumpulkan   surat   tugas/BAP   yang   telah   diisi 

kepada Ka. Sub. Bag kepegawaian paling lambat 3 hari 

setelah pelaksanaan kegiatan. 

12. Mengoreksi  tugas  mahasiswa  sesuai  dengan  yang 

diampu. 

13. Melakukan  penarikan  mahasiswa  yang  telah  selesai 

praktik sesuai dengan lahan praktik yang diampu. 

14. Melakukan evaluasi pelaksanan praktik dengan CI di 

lahan praktik. 

15. Mengumpulkan nilai praktik dan presensi kehadiran 

mahasiswa kepada PJMK segera setelah pelaksanaan 

praktik selesai. 

Ditetapkan di : Yogyakarta 

Pada tanggal : 1 Februari 2024 

                                           Direktur 
 
 

 
    Rahmita Nuril Amalia, S. Kep., Ns., M. Kep 

                                          NIK. 1141 10 155 

 

 

 

 



     Yayasan Keperawatan Yogyakarta
     Akademi Keperawatan  “YKY”

JML JML JML

 SKS T P K T TM@10
0' P TM@17

0'
K KLS TM (T) TM (P)

Dewi Murdiyanti PP, 
S.Kep.,Ns.,M.Kep.Sp KMB 0 0 0 0 4 1 0 0 4

Venny Diana, S. Kep., Ns., M. Kep 0 0 0 0 4 1 0 0 4

Faizal Sangaji, S. Kep., Ns., M. Kep 0 0 0 0 4 1 0 0 4

Dwi Wulan, S.Kep,Ns., M. Kep 0 0 0 0 4 1 0 0 4

Tenang Aristina, S.Kep.Ns.M.Kep 0 0 0 0 2 1 0 0 2

Nunung Rachmawati,S.Kep.,Ns.M.Kep 0 0 0 0 2 1 0 0 2

Tri Arini, S.Kep.Ns. M.Kep 0 0 0 0 2 1 0 0 2

Tri Yuni Rahmanto, S. Kep., Ns., MPH 0 0 0 0 2 1 0 0 2

4 Praktik Klinik Keperawatan 
Maternitas DK 2 0 0 2 Dewi Kusumaningtyas, S. Kep., 

Ns.M.Kep
0 0 0 0 2 1 0 0 2

10 0 0 10 0 0 0 0 26 9 0 0 26

Mhswa = 30 org

JML JML JML

 SKS T P K T TM@10
0' P TM@17

0'
K KLS TM (T) TM (P)

Eddy Murtoyo,S.Kep,Ns. M.Kep 0 0 0 0 1 1 0 0 1

Rahmita Nuril A, S.Kep,Ns. M.Kep 0 0 0 0 1 1 0 0 1

Eddy Murtoyo,S.Kep,Ns. M.Kep 0 0 0 0 1 1 0 0 1

Rahmita Nuril A, S.Kep,Ns. M.Kep 0 0 0 0 1 1 0 0 1

2 2 0 2 0 0 0 0 3 3 0 0 4
Mhs  = 44 org

Mengetahui/Menyetujui
Direktur

Rahmita Nuril Amalia, S. Kep., Ns., M. Kep
NIK . 1141 10 155

Yogyakarta, 1 Februari 2024
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JUMLAH

TAHUN AKADEMIK 2023/2024

SEMESTER IV (KURIKULUM KKNI)

DAFTAR DOSEN PEMBIMBING KLINIK/LAHAN SEMESTER GENAP

TOTAL SKS 
DOSENNO MATA AJARAN PJMA

BOBOT SKS
DOSEN PENGAJAR

SKS & RENCANA TATAP MUKA

23
Praktik Klinik Keperawatan
Anak TA 2 0 0

0 1

TOTAL SKS 
DOSENNO MATA AJARAN PJMA

BOBOT SKS

1 Keperawatan Keluarga EM 1 0

Praktik Klinik Keperawatan 
Jiwa TN 2 0 0 2

JUMLAH

SEMESTER VI (KURIKULUM KKNI)

DOSEN PENGAJAR
SKS & RENCANA TATAP MUKA

Keperawatan Gerontik2 RN 1 0 0 1

41 Praktik Klinik Keperawatan 
Medikal Bedah DE 4 0 0



Template RPS Klinik  

 

 

 

RANCANGAN PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 

MATA KULIAH PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

 

 

 

 

 

        

 

Penanggung Jawab MK : Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.MB. 

Institusi : AKPER <YKY= YOGYAKARTA 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 
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AKADEMI KEPERAWATAN YKY YOGYAKARTA 
 PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEPERAWATAN 

Kampus : Jl. Patangpuluhan, Sonosewu, Ngestiharjo, Kasihan, Bantul, Yogyakarta, 55181 
Telp. (0274) 450691, Email : akper_yky@yahoo.com  

Kode Dokumen: 

Mata Kuliah Kode  Rumpun MK Bobot (sks) Semester Tgl Penyusunan 
 Praktik Klinik 

Keperawatan Medikal 
Bedah (KMB)  

 WAT 5.37 Keperawatan Klinik  T: -, P:- K:4   IV  22 Februari 2024 

Otorisasi 

Pengembang RPS Koordinator MK Ketua Prodi 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, 
M.Kep., Ns., Sp.Kep., M.B. 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep., M.B. Tenang Aristina, S.Kep., Ns., M.Kep  

Capaian 
Pembelajaran 

(CP) 

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK  
CPL-1 Mampu menunjukkan sikap bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan bangga sebagai bangsa Indonesia yang menjunjung 

nilai kemanusiaan, etika, hukum, moral, dan budaya dalam memberikan asuhan keperawatan (CPL.01) 
CPL-2 Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara profesional dengan menggunakan 

pendekatan proses keperawatan (CPL.02)  
CPL-3 Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan 

kepada klien melalui kerja tim (CPL.03)  
CPL-4 Mampu memberikan pendidikan kesehatan dalam asuhan keperawatan dengan mengembangkan keterampilan komunikasi dan 

memanfaatkan informasi ilmiah (CPL.04)  
CPL-5 Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat dengan mengutamakan 

keselamatan klien dan mutu pelayanan berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan kualitas 
asuhan keperawatan dengan memperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi (CPL.05)  

CPL-6 Mampu berperan aktif dalam manajemen keperawatan dan bertanggungjawab atas pekerjaan dalam pelayanan kesehatan dengan 
menggunakan prinsip-prinsip kepemimpinan dan manajemen keperawatan (CPL.06)  

CPL-8 Mampu meningkatkan keahlian dalam bidang keperawatan melalui pembelajaran sepanjang hayat (CPL.08) 
Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)  
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CPMK 1. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan oksigen patologis system pernapasan dan 
kardiovaskuler. 

2. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan cairan akibat patologis system perkemihan dan 
metabolic endokrin. 

3. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis system pencernaan dan 
metabolic endokrin. 

4. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system pencernaan dan 
perkemihan. 

5. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan aktifitas patologis system musculoskeletal, 
persarafan dan indera. 

6. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis system persarafan 
dan integument. 

7. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh akibat patologis 
berbagai sistem tubuh. 

8. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman patologis sistem 
integument dan sistem immune. 

9. Mampu menerapkan asuhan keperawatan perioperative. 
CPMK ³ Sub-CPMK 

CPMK 
1 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
dengan gangguan kebutuhan oksigen patologis system pernapasan dan kardiovaskuler. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen 
patologis system pernapasan dan kardiovaskuler. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen patologis system pernapasan 
dan kardiovaskuler. 

CPMK 
2 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan cairan akibat patologis system perkemihan dan metabolic endokrin. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan cairan akibat patologis 
system perkemihan dan metabolic endokrin. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan cairan akibat patologis system perkemihan 
dan metabolic endokrin. 

CPMK 
3 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis system pencernaan dan metabolic endokrin. 
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b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis 
system pencernaan dan metabolic endokrin. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis system pencernaan 
dan metabolic endokrin.  

CPMK 
4 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system pencernaan dan perkemihan. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan eliminasi akibat 
patologis system pencernaan dan perkemihan. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system 
pencernaan dan perkemihan.  

CMPK 
5 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan aktifitas patologis system musculoskeletal, persarafan dan indera. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan aktifitas patologis 
system musculoskeletal, persarafan dan indera. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan aktifitas patologis system musculoskeletal, 
persarafan dan indera. 

CPMK 
6 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis system persarafan dan integument. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan istirahat dan tidur 
patologis system persarafan dan integument. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis system 
persarafan dan integument. 

CPMK 
7 

a. Mampu melakukan pengkajian,mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan keseimbangan suhu 
tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh. 

c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh akibat patologis 
berbagai sistem tubuh. 

CPMK 
8 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman patologis sistem integument dan sistem immune. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman 
patologis sistem integument dan sistem immune. 
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c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman patologis sistem 
integument dan sistem immune. 

CPMK 
9 

a. Mampu melakukan pengkajian, mengidentifikasi masalah keperawatan dan menentukan rencana tindakan pada asuhan 
keperawatan perioperative. 

b. Mampu melakukan pelaksanaan tindakan dan evaluasi keperawatan pada asuhan keperawatan perioperative. 
c. Mampu memahami dokumentasi keperawatan pada asuhan keperawatan perioperative. 

Deskripsi Singkat Mata 
Kuliah 

Mata kuliah ini memberikan pengalaman secara nyata kepada mahasiswa dalam mengaplikasikan konsep keperawatan medical 
bedah dengan melakukan asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen, cairan, nutrisi, dan eliminasi, 
aktivitas, gangguan kebutuhan istirahat dan tidur, gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh, dan gangguan kebutuhan rasa 
aman dan nyaman akibat patologis dari system tubuh, serta memberikan pengalaman tentang pelaksanaan asuhan keperawatan 
perioperative. Rancangan pembelajaran dengan menggunakan metode preceptorship digunakan sehingga memungkinkan 
mahasiswa dapat menyelesaikan capaian pembelajaran.  

Bahan Kajian/Materi 
Pembelajaran 

1. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan oksigen patologis system pernapasan dan kardiovaskuler (contoh 
kasus: ISPA, COPD, cor pulmonale, effuse pleura, TBC, CAD, dekompensasi kordis, hipertensi, anemi, gangguan pembuluh 
darah perifer, DHF). 

2. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan cairan akibat patologis system perkemihan dan metabolic endokrin 
(contoh kasus: Pielonepritis, glomerulonepritis, neprotik syndrome, batu saluran kemih, gagal ginjal, diabetes insipidus). 

3. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis system pencernaan dan metabolic endokrin 
(contoh kasus: ulkus peptikum, gastroenteritis, thypus abdominalis, colitis, hemoroid, hepatitis, obstruksi intestinal, DM). 

4. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system pencernaan dan perkemihan (contoh 
kasus: konstipasi, inkontinensia urin/alvi, hipertropi prostat, batu ginjal/buli, Ca ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca kolon). 

5. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan aktifitas patologis system musculoskeletal, persarafan dan indera 
(contoh kasus: osteomyelitis, osteoporosis, fraktur, amputasi, stroke, encephalitis, meningitis, trauma kepala, trauma medulla 
spinalis, polio, tetanus, otitis, mastoiditis, katarak, glaucoma). 

6. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis system persarafan dan integument (contoh 
kasus: masalah nyeri dan gangguan tidur (insomnia). 

7. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh 
(contoh kasus: pasien dengan hipotermi dan hipertermi). 

8. Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman patologis sistem integument dan sistem 
immune (contoh kasus: luka bakar, dermatitis, reaksi obat dan alergi, SLE). 

9. Asuhan keperawatan pada pasien perioperative (contoh kasus: pasien pre dan post operasi). 

Pustaka Utama 
1. LeMone, P., Burke, K., Luxford, Y., Raymond, D., Dwyer, T., Levett-Jones, T., et al. (2011). Medical-Surgical Nursing: 

Critical thinking in client care. Pearson Australia. Frenchs Forest, Australia. 
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2. Smeltzer, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., & Cheever, K.H. (2013). Text Book of Medical-Surgical Nursing. Philadelpia: 
Lippincott William & Wilkins. 

3. Ignatavicius, Workman, & Rebar. 2017. Medical Surgical Nursing: Concepts For Interprofessional Collaborative Care (9 th 
ed.). St. Louis : Elsevier, Inc. 

4. Mubarak, I., Chayatin, N., & Susanto, J. (2015). Standar Asuhan Keperawatan dan Prosedur Tetap dalam Praktik 
Keperawatan. Jakarta: salemba Medika. 

5. Michel, B. (2011). Nursing Management Diabetes Mellitus, in: S. Lewis, S. Dirksen, M. Heitkemper, L. Bucher, & I.C. 
(Ed.), Medical Surgical Nursing. USA: Elsevier Mosby. 

6. PPNI, T. P. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. Jakarta: Dewan Pengurus Pusat PPNI 
7. PPNI, T. P. (2019). Standar Luaran Keperawatan Indonesia. Jakarta: Dewan Pengurus Pusat PPNI. 
8. PPNI, T. P. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. Jakarta: Dewan Pengurus Pusat PPNI. 
9. PPNI, T.P. (2021). Pedoman Standar Prosedur Operasional Keperawatan. Jakarata: Dewan Pengurus Pusat PPNI. 

Penduk
ung 

1. Soelistijo, S. (2021). Pedoman Pengelolaan dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 Dewasa di Indonesia 2021. 
Perkumpulan Endokrinologi. Indonesia. PERKENI ISBN/: 978-602-53035-5-5. 

2. Soegondo. S, Soewondo.P, S.I. (2018). Penatalaksanaan Diabetes Mellitus Terpadu/: Panduan Penatalaksanaan Diabetes 
Mellitus Bagi Dokter Dan Edukator. Balai Penerbit Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia. 

3. American Diabetes Association (2023). Standards of Care in Diabetes42023. Diabetes Care 46 : S2813S282. 
4. International Diabetes Federation (2021). IDF Diabetes Atlas, 10th ed. International Diabetes Federation.  

Dosen Pengampu 
  

1. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. 
2. Dwi Wulan Minarsih, S.Kep., Ns., M.Kep. 
3. Venny Diana, S.Kep., Ns., M.Kep. 
4. Faizal Sangaji, S. Kep., Ns., M. Kep 

Mata Kuliah syarat 
  

- 

 

A. Matriks Rencana Pembelajaran 
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Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
1 Mampu melakukan 

pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
dengan gangguan 
kebutuhan oksigen 
patologis system 
pernapasan dan 
kardiovaskuler. 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
pada pasien dengan 
gangguan kebutuhan 
oksigen patologis 
system pernapasan 
dan kardiovaskuler. 
 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
pada pasien dengan 
gangguan 
kebutuhan oksigen 
patologis system 
pernapasan dan 
kardiovaskuler. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

4% 

2 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien dengan gangguan 
kebutuhan oksigen 
patologis system 
pernapasan dan 
kardiovaskuler. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan pada 
pasien dengan 
gangguan kebutuhan 
oksigen patologis 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan pada 
pasien dengan 
gangguan 
kebutuhan oksigen 
patologis system 
pernapasan dan 
kardiovaskuler. 

5% 



8 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
system pernapasan 
dan kardiovaskuler. 
 

3 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien dengan 
gangguan kebutuhan 
oksigen patologis system 
pernapasan dan 
kardiovaskuler. 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan pada 
pasien dengan 
gangguan kebutuhan 
oksigen patologis 
system pernapasan 
dan kardiovaskuler. 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
pada pasien dengan 
gangguan 
kebutuhan oksigen 
patologis system 
pernapasan dan 
kardiovaskuler. 

3% 

4 Mampu melakukan 
pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan cairan 
akibat patologis system 
perkemihan dan metabolic 
endokrin. 
 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
pada pasien 
gangguan kebutuhan 
cairan akibat 
patologis system 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
pada pasien 
gangguan 
kebutuhan cairan 
akibat patologis 
system perkemihan 
dan metabolic 
endokrin. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

3% 



9 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
perkemihan dan 
metabolic endokrin. 
 

5 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
cairan akibat patologis 
system perkemihan dan 
metabolic endokrin. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan cairan 
akibat patologis 
system perkemihan 
dan metabolic 
endokrin. 
 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan cairan 
akibat patologis 
system perkemihan 
dan metabolic 
endokrin. 

5% 

6 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 
kebutuhan cairan akibat 
patologis system 
perkemihan dan metabolic 
endokrin. 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan cairan 
akibat patologis 
system perkemihan 
dan metabolic 
endokrin. 
 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
pada pasien 
gangguan 
kebutuhan cairan 
akibat patologis 
system perkemihan 
dan metabolic 
endokrin. 

3% 



10 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
7 Mampu melakukan 

pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan nutrisi 
akibat patologis system 
pencernaan dan metabolic 
endokrin. 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
pada pasien 
gangguan kebutuhan 
nutrisi akibat 
patologis system 
pencernaan dan 
metabolic endokrin. 
 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
pada pasien 
gangguan 
kebutuhan nutrisi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan metabolic 
endokrin. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

3% 

8 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
nutrisi akibat patologis 
system pencernaan dan 
metabolic endokrin. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan nutrisi 
akibat patologis 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan nutrisi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan metabolic 
endokrin. 

5% 



11 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
system pencernaan 
dan metabolic 
endokrin. 
 

9 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 
kebutuhan nutrisi akibat 
patologis system 
pencernaan dan metabolic 
endokrin. 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan nutrisi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan metabolic 
endokrin. 
 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
pada pasien 
gangguan 
kebutuhan nutrisi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan metabolic 
endokrin. 

3% 

10 Mampu melakukan 
pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
eliminasi akibat patologis 
system pencernaan dan 
perkemihan. 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
pada pasien 
gangguan kebutuhan 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
pada pasien 
gangguan 
kebutuhan eliminasi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan perkemihan. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

3% 



12 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
eliminasi akibat 
patologis system 
pencernaan dan 
perkemihan. 
 

11 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
eliminasi akibat patologis 
system pencernaan dan 
perkemihan. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan eliminasi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan perkemihan. 
 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan eliminasi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan perkemihan. 

5% 

12 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 
kebutuhan eliminasi akibat 
patologis system 
pencernaan dan perkemihan 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan eliminasi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan perkemihan. 
 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
pada pasien 
gangguan 
kebutuhan eliminasi 
akibat patologis 
system pencernaan 
dan perkemihan. 

3% 



13 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
13 Mampu melakukan 

pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
aktifitas patologis system 
musculoskeletal, persarafan 
dan indera. 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
aktifitas patologis 
system 
musculoskeletal, 
persarafan dan 
indera. 
 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan aktifitas 
patologis system 
musculoskeletal, 
persarafan dan 
indera. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

3% 

14 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
aktifitas patologis system 
musculoskeletal, persarafan 
dan indera. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan aktifitas 
patologis system 
musculoskeletal, 

5% 



14 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
aktifitas patologis 
system 
musculoskeletal, 
persarafan dan 
indera. 
 

persarafan dan 
indera. 

15 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 
kebutuhan aktifitas 
patologis system 
musculoskeletal, persarafan 
dan indera. 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
aktifitas patologis 
system 
musculoskeletal, 
persarafan dan 
indera. 
 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan aktifitas 
patologis system 
musculoskeletal, 
persarafan dan 
indera. 

3% 

16 Mampu melakukan 
pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
istirahat dan tidur patologis 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan istirahat 
dan tidur patologis 
system persarafan 
dan integument. 

3% 



15 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
system persarafan dan 
integument. 

rencana tindakan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
istirahat dan tidur 
patologis system 
persarafan dan 
integument. 
 

  
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

17 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
istirahat dan tidur patologis 
system persarafan dan 
integument. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
istirahat dan tidur 
patologis system 
persarafan dan 
integument. 
 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan istirahat 
dan tidur patologis 
system persarafan 
dan integument. 

5% 

18 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 
kebutuhan istirahat dan 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan istirahat 

3% 



16 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
tidur patologis system 
persarafan dan integument. 

istirahat dan tidur 
patologis system 
persarafan dan 
integument. 
 

Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

dan tidur patologis 
system persarafan 
dan integument. 

19 Mampu melakukan 
pengkajian,mengidentifikasi 
masalah keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
keseimbangan suhu tubuh 
akibat patologis berbagai 
sistem tubuh. 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
keseimbangan suhu 
tubuh akibat 
patologis berbagai 
sistem tubuh. 
 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan 
keseimbangan suhu 
tubuh akibat 
patologis berbagai 
sistem tubuh. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

3% 

20 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 

5% 



17 

 

 
Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
keseimbangan suhu tubuh 
akibat patologis berbagai 
sistem tubuh. 

dan evaluasi 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
keseimbangan suhu 
tubuh akibat 
patologis berbagai 
sistem tubuh. 
 

kebutuhan 
keseimbangan suhu 
tubuh akibat 
patologis berbagai 
sistem tubuh. 

21 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 
kebutuhan keseimbangan 
suhu tubuh akibat patologis 
berbagai sistem tubuh. 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
keseimbangan suhu 
tubuh akibat 
patologis berbagai 
sistem tubuh. 
 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan 
keseimbangan suhu 
tubuh akibat 
patologis berbagai 
sistem tubuh. 

3% 

22 Mampu melakukan 
pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan rasa 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan rasa 
aman dan nyaman 

3% 
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Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
aman dan nyaman patologis 
sistem integument dan 
sistem immune. 

masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
rasa aman dan 
nyaman patologis 
sistem integument 
dan sistem immune. 
 

Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

patologis sistem 
integument dan 
sistem immune. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

23 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
rasa aman dan nyaman 
patologis sistem integument 
dan sistem immune. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 
keperawatan 
tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
rasa aman dan 
nyaman patologis 
sistem integument 
dan sistem immune. 
 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan 
tindakan pada 
pasien gangguan 
kebutuhan rasa 
aman dan nyaman 
patologis sistem 
integument dan 
sistem immune. 

5% 

24 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada pasien gangguan 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
tindakan pada 

3% 
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Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
kebutuhan rasa aman dan 
nyaman patologis sistem 
integument dan sistem 
immune. 

tindakan pada pasien 
gangguan kebutuhan 
rasa aman dan 
nyaman patologis 
sistem integument 
dan sistem immune. 
 

 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  

pasien gangguan 
kebutuhan rasa 
aman dan nyaman 
patologis sistem 
integument dan 
sistem immune. 

25 Mampu melakukan 
pengkajian, 
mengidentifikasi masalah 
keperawatan dan 
menentukan rencana 
tindakan pada asuhan 
keperawatan perioperative. 

Ketepatan melakukan 
pengkajian  
(anamnesa, 
pemeriksaan fisik 
dan pemeriksaan 
diagnostik), 
mengidentifikasi 
masalah keperawatan 
dan menentukan 
rencana tindakan 
tindakan pada asuhan 
keperawatan 
perioperative. 
 

Kriteria : 
Mini-CEX 
 
Bentuk : 
Non tes 

Pre dan Post 
Conference 
Praktik Klinik 
BST 
 
Penugasan: 
Menyusun 
Laporan 
pendahuluan 
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Pengkajian, masalah 
keperawatan dan 
rencana tindakan 
tindakan pada 
asuhan keperawatan 
perioperative. 
 
Referensi: 
SDKI, SLKI, SIKI 

3% 

26 Mampu melakukan 
pelaksanaan tindakan dan 
evaluasi keperawatan pada 
asuhan keperawatan 
perioperative. 

Ketepatan melakukan 
pelaksanaan tindakan 
(daftar tindakan ada 
dalam daftar skill) 
dan evaluasi 

DOPS 
SOCA 

Praktik klinik 
BST 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

SOP Tindakan 
keperawatan 
tindakan pada 
asuhan keperawatan 
perioperative. 

5% 
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Minggu 

Ke- 

 
Sub-CPMK (Kemampuan 

Akhir Tiap Tahapan 
Belajar) 

 
Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 
Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
 

 
Materi 

Pembelajaran 
(Pustaka) 

 
Bobot 

Penilaian 
(%) 

Indikator Kriteria & 
Bentuk 

Luring 
(Offline) 

Daring 
(Online) 

 
keperawatan 
tindakan pada asuhan 
keperawatan 
perioperative. 
 

27 Mampu memahami 
dokumentasi keperawatan 
pada asuhan keperawatan 
perioperative. 

Ketepatan menyusun 
laporan asuhan 
keperawatan 
tindakan pada asuhan 
keperawatan 
perioperative. 

Penilaian 
Presentasi/ 
seminar 

Studi Kasus 
Seminar/ 
Presentasi 
 
Penugasan : 
Menyusun 
laporan Asuhan 
keperawatan  
 

E-Learning: 
Vilep Akper 
YKY   

Dokumentassi 
asuhan keperawatan 
tindakan pada 
asuhan keperawatan 
perioperative. 

3% 

 

B. Daftar Kompetensi yang dicapai  

No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

A Pengkajian Keperawatan    :   
1. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen patologis system 

pernapasan dan kardiovaskuler (contoh kasus: ISPA, COPD, cor pulmonale, effuse pleura, 
TBC, CAD, dekompensasi kordis, hipertensi, anemi, gangguan pembuluh darah perifer, DHF): 
a. Anamnesa 
b. pemeriksaan kecukupan oksigen dan sirkulasi  

  
 

 
CBL 



21 

 

No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

c. pemeriksaan perubahan irama jantung 
d. Pemeriksaan bunyi napas dan bunyi jantung 
e. Prosedur pemeriksaan diagnostik: Perekaman EKG, Pengambilan specimen darah: vena 

dan arteri, Menyiapkan pasien untuk pemeriksaan echocardiographi dan treadmel test 
2. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan cairan akibat patologis 

system perkemihan dan metabolic endokrin (contoh kasus: Pielonepritis, glomerulonepritis, 
neprotik syndrome, batu saluran kemih, gagal ginjal, diabetes insipidus): 
a. Anamnesa 
b. Pemeriksaan tingkat dehidrasi,   
c. Pemeriksaan overload cairan/edema  
d. Pemeriksaan kekurangan mineral dan elektrolit 
e. Pemeriksaan diagnostik: persiapan pasien untuk pemeriksaan BNO/IVP, persiapan USG 

ginjal. 
3. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis 

system pencernaan dan metabolic endokrin (contoh kasus: ulkus peptikum, gastroenteritis, 
thypus abdominalis, colitis, hemoroid, hepatitis, obstruksi intestinal, DM): 
a. Anamnesa 
b. Pemeriksaan diagnostic: barium meal/barium enema, USG abdomen, endoskopi,dan 

pemeriksaan gula darah 
c. Pemeriksaan antropometri, IMT (Indeks Masa Tubuh) pemeriksaan  
d. saluran cerna, bentuk abdomen, kesulitan mengunyah dan menelan, bising usus. 
e. Pemeriksaan diagnostic: barium meal/barium enema, USG abdomen, endoskopi,dan 

pemeriksaan gula darah 
4. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis 

system pencernaan dan perkemihan (contoh kasus: konstipasi, inkontinensia urin/alvi, 
hipertropi prostat, batu ginjal/buli, Ca ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca kolon): 
a. Anamnesa 
b. Pemeriksaan fisik: pola eliminasi urine dan fekal, karakteristik urine dan feses, palpasi 

abdomen, pemeriksaan ginjal dan kandung kemih. 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

c. Pemeriksaan diagnostik: pengambilan specimen urin dan feses,  penampungan urine, 
pemeriksaan CTT, persiapan pasien untuk pemeriksaan diagnostic: BNO, IVP, USG 
abdomen dan cystoscopy. 

5. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan aktifitas patologis system 
musculoskeletal, persarafan dan indera (contoh kasus: osteomyelitis, osteoporosis, fraktur, 
amputasi, stroke, encephalitis, meningitis, trauma kepala, trauma medulla spinalis, polio, 
tetanus, otitis, mastoiditis, katarak, glaucoma): 
a. Anamnesa 
b. Pemeriksaan fisik: bentuk dan gait tubuh, fungsi sensorik,motoric, dan keseimbangan, 

pemeriksaan reflex dan visus 
c. Pemeriksaan diagnostic: Persiapan pasien untuk pemeriksaan CT Scan otak, MS, MRI, 

EEG, Angografi cerebral, dan fungsi lumbal. 
6. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis 

system persarafan dan integument (contoh kasus: masalah nyeri dan gangguan tidur 
(insomnia): 
a. Anamnesa 
b. Prosedur pemeriksaan fisik mengukur skala nyeri, pemeriksaan PQRST dan pengkajian 

terhadap tingkat stress 
7. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh 

akibat patologis berbagai sistem tubuh (contoh kasus: pasien dengan hipotermi dan 
hipertermi): 
Anamnesa riwayat infeksi system tubuh  
a. Pemeriksaan fisik  
b. Pemeriksaan diagnostic: Menyiapkan specimen untuk pemeriksaan leukosit, PR, 

pemeriksaan serologi dan kelainan imunologi  
8. Pengkajian keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman 

patologis sistem integument dan sistem immune (contoh kasus: luka bakar, dermatitis, reaksi 
obat dan alergi, SLE): 
a. Anamnesa 
b. Prosedur pemeriksaan fisik: pemeriksaan terhadap integritas kulit/jaringan, tanda 

infeksi/peradangan, tanda penurunan kesadaran, pemeriksaan tanda kecemasan  
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

c. Prosedur pemeriksaan diagnostic: persiapan pasien untuk pemeriksaan pengambilan 
specimen darah, pemeriksaan elisa. 

9. Pengkajian keperawatan pada asuhan keperawatan perioperative (contoh kasus: pasien pre dan 
post operasi): 
a. Anamnesa 
b. Praktik pemeriksaan fisik pada pasien pre, intra dan post operasi.  
c. Pemeriksaan diagnostic: persiapan pasien untuk pemeriksaan dan menyiapkan sampel 

pemeriksaan.  
B Diagnosis keperawatan 

  
: 

 
CBL 

 Mengidentifikasi masalah keperawatan pada: 
1. pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen patologis system pernapasan dan kardiovaskuler 

(contoh kasus: ISPA, COPD, cor pulmonale, effuse pleura, TBC, CAD, dekompensasi kordis, 
hipertensi, anemi, gangguan pembuluh darah perifer, DHF). 

2. pasien dengan gangguan kebutuhan cairan akibat patologis system perkemihan dan metabolic 
endokrin (contoh kasus: Pielonepritis, glomerulonepritis, neprotik syndrome, batu saluran 
kemih, gagal ginjal, diabetes insipidus). 

3. pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis system pencernaan dan metabolic 
endokrin (contoh kasus: ulkus peptikum, gastroenteritis, thypus abdominalis, colitis, 
hemoroid, hepatitis, obstruksi intestinal, DM). 

4. pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system pencernaan dan 
perkemihan (contoh kasus: konstipasi, inkontinensia urin/alvi, hipertropi prostat, batu 
ginjal/buli, Ca ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca kolon). 

5. pasien dengan gangguan kebutuhan aktifitas patologis system musculoskeletal, persarafan dan 
indera (contoh kasus: osteomyelitis, osteoporosis, fraktur, amputasi, stroke, encephalitis, 
meningitis, trauma kepala, trauma medulla spinalis, polio, tetanus, otitis, mastoiditis, katarak, 
glaucoma). 

6. pasien dengan gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis system persarafan dan 
integument (contoh kasus: masalah nyeri dan gangguan tidur (insomnia). 

7. pasien dengan gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem 
tubuh (contoh kasus: pasien dengan hipotermi dan hipertermi) 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

8. pasien dengan gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman patologis sistem integument dan 
sistem immune (contoh kasus: luka bakar, dermatitis, reaksi obat dan alergi, SLE) 

9. asuhan keperawatan perioperative (contoh kasus: pasien pre dan post operasi). 
C Rencana keperawatan 

  
: 

 
CBL 

 Menentukan tujuan dan rencana keperawatan pada: 
1. pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen patologis system pernapasan dan kardiovaskuler 

(contoh kasus: ISPA, COPD, cor pulmonale, effuse pleura, TBC, CAD, dekompensasi kordis, 
hipertensi, anemi, gangguan pembuluh darah perifer, DHF).  

2. pasien dengan gangguan kebutuhan cairan akibat patologis system perkemihan dan metabolic 
endokrin (contoh kasus: Pielonepritis, glomerulonepritis, neprotik syndrome, batu saluran 
kemih, gagal ginjal, diabetes insipidus). 

3. pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis system pencernaan dan metabolic 
endokrin (contoh kasus: ulkus peptikum, gastroenteritis, thypus abdominalis, colitis, 
hemoroid, hepatitis, obstruksi intestinal, DM). 

4. pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system pencernaan dan 
perkemihan (contoh kasus: konstipasi, inkontinensia urin/alvi, hipertropi prostat, batu 
ginjal/buli, Ca ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca kolon). 

5. pasien dengan gangguan kebutuhan aktifitas patologis system musculoskeletal, persarafan dan 
indera (contoh kasus: osteomyelitis, osteoporosis, fraktur, amputasi, stroke, encephalitis, 
meningitis, trauma kepala, trauma medulla spinalis, polio, tetanus, otitis, mastoiditis, katarak, 
glaucoma). 

6. pasien dengan gangguan kebutuhan istirahat dan tidur patologis system persarafan dan 
integument (contoh kasus: masalah nyeri dan gangguan tidur (insomnia). 

7. pasien dengan gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem 
tubuh (contoh kasus: pasien dengan hipotermi dan hipertermi). 

8. pasien dengan gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman patologis sistem integument dan 
sistem immune (contoh kasus: luka bakar, dermatitis, reaksi obat dan alergi, SLE). 

9. asuhan keperawatan perioperative (contoh kasus: pasien pre dan post operasi). 

     

D Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan    : CBL 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

 1. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen 
patologis system pernapasan dan kardiovaskuler (contoh kasus: ISPA, COPD, cor pulmonale, 
effuse pleura, TBC, CAD, dekompensasi kordis, hipertensi, anemi, gangguan pembuluh darah 
perifer, DHF): 
a. Memberikan oksigen simple mask  
b. Melakukan postural drainage  
c. Melakukan inhalasi(nebulizer)  
d. Melakukan penghisapan lendir  
e. Memasang dan memonitor transfusi darah  
f. Pencegahan aspirasi  
g. Pengambilan sampel darah kapiler  
h. Pengambilan sampel darah vena 
i. Fisioterapi dada  
j. Latihan pursed lip breathing  
k. Pemantauan hasil analisa gas darah  
l. Pemantauan respirasi  
m. Pemantauan tanda dan gejala gagal nafas  
n. Pemantauan tanda dan gejala ketidakseimbangan asam dan basa 
o. Pemantauan tanda-tanda hiperventilasi  
p. Penghisapan jalan napas  
q. Perawatan selang dada  
r. Perawatan trakheostomi  
s. Skrining tuberkulosis 
t. Pemberian oksigen dengan masker Rebreathing atau non rebreathing  
u. Pengambilan sampel darah arteri 

 
2. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan cairan akibat 

patologis system perkemihan dan metabolic endokrin (contoh kasus: Pielonepritis, 
glomerulonepritis, neprotik syndrome, batu saluran kemih, gagal ginjal, diabetes insipidus): 
a. Edukasi nutrisi parenteral  
b. Identifikasi indikasi pemberian nutrisi parenteral  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
 
 
 
 
 

 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
 
 
 

DOPS 
SOCA 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

c. Pemantauan akses intravena terhadap flebitis dan infiltrasi  
d. Pemantauan tanda dan gejala hipovolemia   
e. Pemantauan tanda dan gejala hipervolemia   
f. Persiapan pasien untuk tindakan Hemodialisa  
g. Pemberian edukasi tentang prosedur Hemodialisa 
h. Membantu pelaksanaan prosedur Hemodialisa  
i. Pengaturan filtrasi Hemodialisa  
j. Tindakan mengatasi hipotensi selama proses hemodialisa   
k. Tindakan penghentian hemodialisa jika klien mengalami kondisi membahayakan. 

 
3. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi akibat 

patologis system pencernaan dan metabolic endokrin (contoh kasus: ulkus peptikum, 
gastroenteritis, thypus abdominalis, colitis, hemoroid, hepatitis, obstruksi intestinal, DM): 
a. Merawat NGT  
b. Memberikan makanan melalui NGT  
c. Pemantauan kepatenan selang nasogastrik  
d. Pemantauan residu gaster  
e. Pemasangan selang nasogastrik 
f. Deteksi dini status gizi  
g. Edukasi aktivitas/latihan fisik saat glukosa darah tinggi  
h. Edukasi diet  
i. Edukasi pencegahan hiperglikemia  
j. Edukasi pencegahan hipoglikemia  
k. Edukasi pemantauan kadar glukosa darah  
l. Edukasi nutrisi parenteral  
m. Identifikasi indikasi pemberian nutrisi parenteral 
n. Pemantauan tanda dan gejala hiperglikemia  
o. Pemantauan tanda dan gejala hipoglikemia 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

4. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi 
akibat patologis system pencernaan dan perkemihan (contoh kasus: konstipasi, inkontinensia 
urin/alvi, hipertropi prostat, batu ginjal/buli, Ca ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca kolon): 
a. Edukasi inkontinensia urine  
b. Edukasi tanda dan gejala infeksi saluran kemih  
c. Irigasi kandung kemih  
d. Irigasi kolostomi  
e. Pemasangan kateter/condom kateter  
f. Perawatan kateter  
g. Pemberian latihan berkemih  
h. Pemberian latihan eliminasi fekal  
i. Perawatan inkontinensia fekal  
j. Perawatan stoma  
k. Perawatan urostomi 
l. Pengambilan sampel urine tengah (midstream) atau kultur 
m. Pengosongan kandung kemih  
n. Perawatan inkontinensia urine 
o. Edukasi rangsang berkemih  
p. Edukasi konstipasi 
q. Pembersihan kantong urostomi  
r. Rujukan ke perawatan enterostoma  
s. Edukasi perawatan stoma  
t. Identifikasi penyebab retensi urine  
u. Pemasangan kantong stoma 
v. Evakuasi feses secara manual  
w. Irigasi urostomi 

 
5. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan aktifitas 

patologis system musculoskeletal, persarafan dan indera (contoh kasus: osteomyelitis, 
osteoporosis, fraktur, amputasi, stroke, encephalitis, meningitis, trauma kepala, trauma 
medulla spinalis, polio, tetanus, otitis, mastoiditis, katarak, glaucoma): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

a. Fasilitasi ambulasi dengan alat bantu jalan: kursi roda, kruk, dan tripot  
b. Mengukur kekuatan otot  
c. Melatih ROM  
d. Pemberian tirah baring dan pengaturan posisi tubuh optimal untuk gerak sendi 

pasif/aktif Evaluasi ekstermitas  
e. Latihan orientasi  
f. Pembersihan telinga luar, serumen 
g. Edukasi menggunakan alat bantu  
h. Promosi kepatuhan program latihan dan aktivitas fisik  
i. Pencegahan osteoforosisi dan perawatan gips  
j. Kolaborasi dengan fisioterapi  
k. Kolaborasi dengan terapis okupasi  
l. Rujukan ke unit rehabilitasi  
m. Pemantauan/pencegahan kejang berulang, parastesia, GCS/tingkat kesadaran, 

peningkatan tekanan intracranial, tingkat delirium, tingkat orientasi, perubahan sensasi  
n. Pencegahan manuver valsalva  
o. Irigasi telinga  
p. Stimulasi taktil dan verbal 
q. Perawatan gips dan traksi  
r. Edukasi perawatan alat bantu dengar  
s. Pemantauan status neurologis  
t. Pemantauan tanda dan gejala disrefleksia  
u. Pemantauan CPP (Cerebral Perfusion Pressure)  
v. Latihan memori 
w. Stimulasi kognitif 

 
6. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan istirahat dan 

tidur patologis system persarafan dan integument (contoh kasus: masalah nyeri dan gangguan 
tidur (insomnia): 
a. Melakukan tindakan relaksasi dan distraksi (massage, imagery)  
b. Membantu melaksanakan ritual tidur  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

c. Edukasi manajemen nyeri  
d. Pemantauan nyeri secara mandiri  
e. Pemberian teknik relaksasi  
f. Pengaturan posisi yang nyaman (missal topang dengan bantal, jaga sendi selama 

pergerakan) 
g. Latihan otogenik  
h. Pemberian teknik relaksasi terbimbing  
i. Pemberian terapi musik  
j. Penyusunan jadwal aktivitas dan istirahat harian 
k. Pemberian akupresur 

 
7. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh (contoh kasus: pasien dengan 
hipotermi dan hipertermi): 
a. Memasang cooler blanket  
b. Memasang warmer blanket 

 
8. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan rasa aman 

dan nyaman patologis sistem integument dan sistem immune (contoh kasus: luka bakar, 
dermatitis, reaksi obat dan alergi, SLE): 
a. Merawat luka bakar  
b. Memberi kompres pada luka 

 
9. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan perioperative (contoh kasus: pasien pre dan post 

operasi): 
a. Tindakan Pre Operatif: 

1) Perawatan pre operatif  
2) Membersihkan daerah operasi  
3) Menyiapkan pelaksanaan informed consent 

b. Tindakan post operatif: 
1) Menyiapkan tempat tidur aether bed  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

: 
 
 
 
 
 

: 
 
 
 
 
 

: 
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No Ketrampilan 
Level of Ability 

Metode 
1 2 3 4 

2) Anamnesa dan observasi sirkulasi (TD, nadi, pernapasan dan suhu tubuh)  
3) Mengobservasi perdarahan  
4) Pemeriksaan kesadaran  
5) Mengobservasi bising usus  
6) Melatih ambulasi  
7) Perawatan amputasi  
8) Perawatan pasca operasi 

 

 
 
 

 Keterangan : 
 1 = Introduce; 2 = Emphasized; 3 = Mastered; 4 = Assessed 
 

C. Daftar Kasus  

No Kasus Metode Keterangan 
1 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan oksigen 

patologis system pernapasan dan kardiovaskuler: 
a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan ISPA 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan COPD 
c. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Cor Pulmonal 
d. Asuhan keperawatan pada pasien dengan effusi Pleura 
e. Asuhan keperawatan pada pasien dengan TBC 
f. Asuhan keperawatan pada pasien dengan CAD 
g. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Dekompensasi 

Kordis 
h. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Hipertensi 
i. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Anemia 
j. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Gangguan 

Pembuluh Darah Perifer 
k. Asuhan keperawatan pada pasien dengan DHF 

 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 
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2 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan cairan 
akibat patologis system perkemihan dan metabolic endokrin: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Pielonepritis 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Glomerulonepritis 
c. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Nefrotik syndrome 
d. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Batu saluran kemih 
e. Asuhan keperawatan pada pasien dengan CKD 
f. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Diabetes Insipidus 

 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 

3 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan nutrisi 
akibat patologis system pencernaan dan metabolic endokrin: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Ulkus Peptikum 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Gastroenteritis 
c. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Thypus 

abdominalis 
d. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Colitis 
e. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Hemoroid 
f. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Hepatitis 
g. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Obstruksi intestinal 
h. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Diabetes Melitus 

 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 

4 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan eliminasi 
akibat patologis system pencernaan dan perkemihan: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Konstipasi 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Inkontinensia 

urin/alvi 
c. Asuhan keperawatan pada pasien dengan BPH 
d. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Batu ginjal/buli 
e. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Ca ginjal/buli 
f. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Ca Prostat 
g. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Ca kolon 

 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 
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5 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan aktifitas 
patologis system musculoskeletal, persarafan dan indera: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Osteomyelitis 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Osteoporosis 
c. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Fraktur 
d. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Amputasi 
e. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Stroke 
f. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Encephalitis 
g. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Meningitis 
h. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Trauma kepala 
i. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Trauma medulla 

spinalis 
j. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Polio 
k. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Tetanus 
l. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Otitis 
m. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Mastoiditis 
n. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Katarak 
o. Asuhan keperawatan pada pasien dengan Glaucoma 

 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 

6 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan istirahat 
dan tidur patologis system persarafan dan integument: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan masalah nyeri 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan tidur 

(insomnia). 
 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 

7 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 
keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan hipotermi 
b. Asuhan keperawatan pada pasien dengan hipertermi 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 

8 Asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan rasa aman 
dan nyaman patologis sistem integument dan sistem immune: 

a. Asuhan keperawatan pada pasien dengan luka bakar 

BST, Conference, 
presentasi/seminar 

Dibuat dalam bentuk laporan 
asuhan keperawatan. 

 





RUBRIK  PENILAIAN PRESENTASI 

 

DIMENSI SANGAT BAIK BAIK CUKUP KURANG SANGAT 

KURANG 

SKOR 81 - 100 68 3 80  56 3 67  40 3 55  < 20 
Organisasi Presentasi 

terorganisasi dengan 

menyajikan fakta yang 

didukung oleh contoh 

yang telah dianalisis 

sesuai konsep 

Presentasi terorganisasi 

dengan baik dan 

menyajikan fakta yang 

meyakinkan utuk 

mendukung 

kesimpulan-

kesimpulan 

Presentasi mempunyai 

fokus dan menyajikan 

beberapa bukti yang 

mendoukung 

kesimpulan-

kesimpulan 

Cukup fokus namun 

bukti kurang 

mencukupi untuk 

digunakan dalam 

menarik kesimpulan 

Tidak ada organisasi 

yang jelas. Fakta tidak 

digunakan untuk 

mendukung penyajian 

data 

Isi  Isi mampu 

menggunggah 

pendengar untuk 

mengembangkan 

pikiran 

Isi akurat dan lengkap. 

Para pendengar 

menambah wawasan 

baru tentang topik 

tersebut 

Isi secara umum 

akurat, tetapi tidak 

lengkap. Para 

pendengar bisa 

mempelajari beberapa 

fakta yang tersirat, 

tetapi mereka tidak 

menambah wawasan 

baru tentang topik 

tersebut 

 

Isinya kurang akurat, 

karena tidak ada data 

faktual, tidak 

menambah pemahaman 

pendengar 

Isinya tidak akurat 

atau terlalu umum. 

Pendengar tidak 

belajar apapun atau 

kadang menyesatkan 

Gaya Presentasi Berbicara dengan 

semangat, menularkan 

semangat dan 

antusiasme pada 

pendengar 

Pembicara tenang dan 

menggunakan intonasi 

yang tepat, berbicara 

tanpa bergantung pada 

c;atatan dan 

berinteraksi secara 

intensif dengan 

pendengar. Pembicara 

selalu kontak mata 

dengan pendengar. 

 

Secara umum 

pembicara tenang. 

Tetapi dengan nada 

yang datar dan cukup 

sering bergantung pada 

catatan. Kadang-

kadang kontak mata 

dengan pendengar 

diabaikan 

Berpatokan pada 

catatan, tidak ada ide 

yang dikembangkan di 

luar catatan, suara 

monoton 

Pembicara cemas dan 

tidak nyaman, dan 

membaca berbagai 

catatan daripkada 

berbicara. Pendengar 

sering diabaikan. 

Tidak terjadi kontak 

mata karena 

pembicara lebih 

banyak melihat ke 

papan tulis atau layar 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

ACUAN KHUSUS  

PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH (KMB) 

MAHASISWA SEMESTER IV AKPER YKY YOGYAKARTA 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

 

A. Deskripsi Mata Ajar 

Mata kuliah ini memberikan pengalaman secara nyata kepada mahasiswa dalam 

mengaplikasikan konsep keperawatan medikal bedah dengan melakukan asuhan 

keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen, cairan, nutrisi, dan eliminasi, 

aktivitas, gangguan kebutuhan istirahat dan tidur, gangguan kebutuhan keseimbangan 

suhu tubuh, dan gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman akibat patologis dari 

system tubuh serta memberikan pengalaman tentang pelaksanaan asuhan keperawatan 

perioperative. Rancangan pembelajaran dengan menggunakan metode preceptorship 

digunakan sehingga memungkinkan mahasiswa dapat menyelesaikan capaian 

pembelajaran. 

 

B. Tujuan Instruksi Umum 

Memberi pengalaman beajar kepada mahasiswa Akper YKY Yogyakarta Semester IV 

Tahun Akademik 2023/2024 melalui pelaksanaan asuhan keperawatan yang meliputi 

tahapan proses keperawatan dari mulai pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi 

keperawatan, pelaksanaan keperawatan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan 

gangguan kebutuhan oksigen, cairan, nutrisi, dan eliminasi, aktivitas, gangguan 

kebutuhan istirahat dan tidur, gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh, dan 

gangguan kebutuhan rasa aman dan nyaman akibat patologis dari system tubuh serta 

keperawatan perioperatif. 

  

C. Tujuan Instrusional Khusus 

1. Mahasiswa mampu mencapai Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) yang meliputi: 

a. Mampu menunjukkan sikap bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan bangga 

sebagai bangsa Indonesia yang menjunjung nilai kemanusiaan, etika, hukum, 

moral, dan budaya dalam memberikan asuhan keperawatan (CPL.01)  

b. Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan 

secara profesional dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan 

(CPL.02)  

c. Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar 

keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan kepada klien melalui kerja 

tim (CPL.03)  

d. Mampu memberikan pendidikan kesehatan dalam asuhan keperawatan dengan 

mengembangkan keterampilan komunikasi dan memanfaatkan informasi ilmiah 

(CPL.04)  

e. Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, 

dan masyarakat dengan mengutamakan keselamatan klien dan mutu pelayanan 

berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan untuk 

meningkatkan kualitas asuhan keperawatan dengan memperhatikan prinsip 

caring sesuai kode etik profesi (CPL.05)  

f. Mampu berperan aktif dalam manajemen keperawatan dan bertanggungjawab 

atas pekerjaan dalam pelayanan kesehatan dengan menggunakan prinsip-prinsip 

kepemimpinan dan manajemen keperawatan (CPL.06)  
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g. Mampu meningkatkan keahlian dalam bidang keperawatan melalui 

pembelajaran sepanjang hayat (CPL.08) 

 

2. Mahasiswa mampu melaksanakan tindakan atau ketrampilan yang sesuai dengan 

kompetensi Mata Kuliah Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah (KMB) yang 

meliputi:  

a. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

oksigen akibat patologis system pernapasan dan kardiovaskuler. 

b. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

cairan akibat patologis system perkemihan dan metabolic endokrin. 

c. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

nutrisi akibat patologis system pencernaan dan metabolic endokrin. 

d. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

eliminasi akibat patologis system pencernaan dan perkemihan. 

e. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

aktifitas akibat patologis system musculoskeletal, persarafan dan indera. 

f. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

istirahat dan tidur akibat patologis system persarafan dan integument. 

g. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan 

keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh. 

h. Mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien gangguan kebutuhan rasa 

aman dan nyaman patologis sistem integument dan sistem immune. 

i. Mampu menerapkan asuhan keperawatan perioperatif. 

 

D. Target Kompetensi 

1. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

oksigen patologis system pernapasan dan kardiovaskuler (contoh kasus: ISPA, 

COPD, cor pulmonale, effuse pleura, TBC, CAD, dekompensasi kordis, hipertensi, 

anemi, gangguan pembuluh darah perifer, DHF): 

a. Memberikan oksigen simple mask  

b. Melakukan postural drainage  

c. Melakukan inhalasi(nebulizer)  

d. Melakukan penghisapan lendir  

e. Memasang dan memonitor transfusi darah  

f. Pencegahan aspirasi  

g. Pengambilan sampel darah kapiler  

h. Pengambilan sampel darah vena 

i. Fisioterapi dada  

j. Latihan pursed lip breathing  

k. Pemantauan hasil analisa gas darah  

l. Pemantauan respirasi  

m. Pemantauan tanda dan gejala gagal nafas  

n. Pemantauan tanda dan gejala ketidakseimbangan asam dan basa 

o. Pemantauan tanda-tanda hiperventilasi  

p. Penghisapan jalan napas  

q. Perawatan selang dada  

r. Perawatan trakheostomi  

s. Skrining tuberkulosis 

t. Pemberian oksigen dengan masker Rebreathing atau non rebreathing  

u. Pengambilan sampel darah arteri 
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2. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

cairan akibat patologis system perkemihan dan metabolic endokrin (contoh kasus: 

Pielonepritis, glomerulonepritis, neprotik syndrome, batu saluran kemih, gagal 

ginjal, diabetes insipidus): 

a. Edukasi nutrisi parenteral  

b. Identifikasi indikasi pemberian nutrisi parenteral  

c. Pemantauan akses intravena terhadap flebitis dan infiltrasi  

d. Pemantauan tanda dan gejala hipovolemia   

e. Pemantauan tanda dan gejala hipervolemia   

f. Persiapan pasien untuk tindakan Hemodialisa  

g. Pemberian edukasi tentang prosedur Hemodialisa 

h. Membantu pelaksanaan prosedur Hemodialisa  

i. Pengaturan filtrasi Hemodialisa  

j. Tindakan mengatasi hipotensi selama proses hemodialisa   

k. Tindakan penghentian hemodialisa jika klien mengalami kondisi 

membahayakan. 

 

3. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

nutrisi akibat patologis system pencernaan dan metabolic endokrin (contoh kasus: 

ulkus peptikum, gastroenteritis, thypus abdominalis, colitis, hemoroid, hepatitis, 

obstruksi intestinal, DM): 

a. Merawat NGT  

b. Memberikan makanan melalui NGT  

c. Pemantauan kepatenan selang nasogastrik  

d. Pemantauan residu gaster  

e. Pemasangan selang nasogastrik 

f. Deteksi dini status gizi  

g. Edukasi aktivitas/latihan fisik saat glukosa darah tinggi  

h. Edukasi diet  

i. Edukasi pencegahan hiperglikemia  

j. Edukasi pencegahan hipoglikemia  

k. Edukasi pemantauan kadar glukosa darah  

l. Edukasi nutrisi parenteral  

m. Identifikasi indikasi pemberian nutrisi parenteral 

n. Pemantauan tanda dan gejala hiperglikemia  

o. Pemantauan tanda dan gejala hipoglikemia 

 

4. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

eliminasi akibat patologis system pencernaan dan perkemihan (contoh kasus: 

konstipasi, inkontinensia urin/alvi, hipertropi prostat, batu ginjal/buli, Ca 

ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca kolon): 

a. Edukasi inkontinensia urine  

b. Edukasi tanda dan gejala infeksi saluran kemih  

c. Irigasi kandung kemih  

d. Irigasi kolostomi  

e. Pemasangan kateter/condom kateter  

f. Perawatan kateter  

g. Pemberian latihan berkemih  

h. Pemberian latihan eliminasi fekal  



4 

 

i. Perawatan inkontinensia fekal  

j. Perawatan stoma  

k. Perawatan urostomi 

l. Pengambilan sampel urine tengah (midstream) atau kultur 

m. Pengosongan kandung kemih  

n. Perawatan inkontinensia urine 

o. Edukasi rangsang berkemih  

p. Edukasi konstipasi 

q. Pembersihan kantong urostomi  

r. Rujukan ke perawatan enterostoma  

s. Edukasi perawatan stoma  

t. Identifikasi penyebab retensi urine  

u. Pemasangan kantong stoma 

v. Evakuasi feses secara manual  

w. Irigasi urostomi 

 

5. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

aktifitas patologis system musculoskeletal, persarafan dan indera (contoh kasus: 

osteomyelitis, osteoporosis, fraktur, amputasi, stroke, encephalitis, meningitis, 

trauma kepala, trauma medulla spinalis, polio, tetanus, otitis, mastoiditis, katarak, 

glaucoma): 

a. Fasilitasi ambulasi dengan alat bantu jalan: kursi roda, kruk, dan tripot  

b. Mengukur kekuatan otot  

c. Melatih ROM  

d. Pemberian tirah baring dan pengaturan posisi tubuh optimal untuk gerak 

sendi pasif/aktif Evaluasi ekstermitas  

e. Latihan orientasi  

f. Pembersihan telinga luar, serumen 

g. Edukasi menggunakan alat bantu  

h. Promosi kepatuhan program latihan dan aktivitas fisik  

i. Pencegahan osteoforosisi dan perawatan gips  

j. Kolaborasi dengan fisioterapi  

k. Kolaborasi dengan terapis okupasi  

l. Rujukan ke unit rehabilitasi  

m. Pemantauan/pencegahan kejang berulang, parastesia, GCS/tingkat 

kesadaran, peningkatan tekanan intracranial, tingkat delirium, tingkat 

orientasi, perubahan sensasi  

n. Pencegahan manuver valsalva  

o. Irigasi telinga  

p. Stimulasi taktil dan verbal 

q. Perawatan gips dan traksi  

r. Edukasi perawatan alat bantu dengar  

s. Pemantauan status neurologis  

t. Pemantauan tanda dan gejala disrefleksia  

u. Pemantauan CPP (Cerebral Perfusion Pressure)  

v. Latihan memori 

w. Stimulasi kognitif 
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6. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

istirahat dan tidur patologis system persarafan dan integument (contoh kasus: 

masalah nyeri dan gangguan tidur (insomnia): 

a. Melakukan tindakan relaksasi dan distraksi (massage, imagery)  

b. Membantu melaksanakan ritual tidur  

c. Edukasi manajemen nyeri  

d. Pemantauan nyeri secara mandiri  

e. Pemberian teknik relaksasi  

f. Pengaturan posisi yang nyaman (missal topang dengan bantal, jaga sendi 

selama pergerakan) 

g. Latihan otogenik  

h. Pemberian teknik relaksasi terbimbing  

i. Pemberian terapi musik  

j. Penyusunan jadwal aktivitas dan istirahat harian 

k. Pemberian akupresur 

 

7. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

keseimbangan suhu tubuh akibat patologis berbagai sistem tubuh (contoh kasus: 

pasien dengan hipotermi dan hipertermi): 

a. Memasang cooler blanket  

b. Memasang warmer blanket 

 

8. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

rasa aman dan nyaman patologis sistem integument dan sistem immune (contoh 

kasus: luka bakar, dermatitis, reaksi obat dan alergi, SLE): 

a. Merawat luka bakar  

b. Memberi kompres pada luka 

 

9. Pelaksanaan dan evaluasi keperawatan perioperative (contoh kasus: pasien pre 

dan post operasi): 

a. Tindakan Pre Operatif: 

1) Perawatan pre operatif  

2) Membersihkan daerah operasi  

3) Menyiapkan pelaksanaan informed consent 

b. Tindakan post operatif: 

1) Menyiapkan tempat tidur aether bed  

2) Anamnesa dan observasi sirkulasi (TD, nadi, pernapasan dan suhu 

tubuh)  

3) Mengobservasi perdarahan  

4) Pemeriksaan kesadaran  

5) Mengobservasi bising usus  

6) Melatih ambulasi  

7) Perawatan amputasi  

8) Perawatan pasca operasi 

 

E. Peserta Praktik 

Pengalaman Belajar Klinik (PBK) Keperawatan diikuti oleh mahasiswa Akademi 

Keperawatan YKY Yogyakarta Semester IV Tahun Akademik 2023/2024, sejumlah 30 

(tiga puluh) mahasiswa dibagi menjadi 15 kelompok (@ 2 orang). 
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F. Tempat Praktik 

1. R. Anggrek 1 RSUP Dr. Sardjito 

2. R. Bougenvile 4 RSUP Dr. Sardjito 

3. R. Dahlia 1 RSUP Dr. Sardjito 

4. R. Dahlia 4 RSUP Dr. Sardjito 

5. R. Alamanda 1 RSUD Sleman 

6. R. Alamanda 2 RSUD Sleman 

7. R. Cempaka RSUD Wonosari 

8. R. Teratai RSUD Wonosari 

9. R. HCU Bougenvile RSUD Wates 

10. R. Menoreh Lor RSUD Wates 

 

G. Waktu Praktik 
1. Praktik dilaksanakan mulai tanggal 20 Mei sampai dengan 27 Juli 2024 (10 

minggu) dengan jadwal terlampir. 
2. Praktik dilaksanakan mulai hari  Senin s.d Sabtu, dibagi ke dalam 3 shift 

dengan waktu 7 jam per shift untuk sift pagi dan siang, hari Sabtu pada minggu  
kedua  praktik mahasiswa presentasi kasus dikampus, hari Minggu mahasiswa libur. 

3. Pada Hari Libur Nasional mahasiswa tetap praktik klinik, untuk Hari Libur 
Keagamaan  mahasiswa  diberi kesempatan  untuk  melakukan  ibadah  dengan tetap 
mengganti jam praktik. 

 

H. Pembimbing 

1. Pembimbing Pendidikan: 

a. Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. 

1) R. Anggrek 1 RSUP Dr. Sardjito  

2) R. Bougenvile 4 RSUP Dr. Sardjito 

3) R. Dahlia 1 RSUP Dr. Sardjito 

4) R. Dahlia 4 RSUP Dr. Sardjito 

b. Dwi Wulan Minarsih, S.Kep., Ns., M.Kep. 

1) R. Cempaka RSUD Wonosari 

2) R. Teratai RSUD Wonosari 

c. Venny Diana, S.Kep., Ns., M.Kep. 

1) R. Alamanda 1 RSUD Sleman 

2) R. Alamanda 2 RSUD Sleman 

d. Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., M.Kep. 

1) R. HCU Bougenvile RSUD Wates 

2) R. Menoreh Lor RSUD Wates 

3) R. Anggrek 1 RSUP Dr. Sardjito  

4) R. Bougenvile 4 RSUP Dr. Sardjito 

 

2. Pembimbing Lahan 

Sesuai dengan yang ditunjuk oleh pimpinan setempat. 

 

I. Tugas Pembimbing 

1. Pembimbing Pendidikan 

Memeriksa, menilai dan memberikan umpan balik terhadap tugas mahasiswa 

(Asuhan Keperawatan Individu, Asuhan Keperawatan Kelompok, capaian 

kompetensi, evaluasi ketrampilan, seminar, sikap dan logbook mahasiswa). 
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2. Pembimbing Lahan Praktik 
a. Mengorientasikan ruangan, pasien, dan prosedur kerja 

b. Membimbing dalam pelaksanaan pre dan post conference 

c. Memberikan bimbingan keterampilan harian kepada mahasiswa dalam 

pelaksanaan praktik di lahan praktik dengan metode Confrence, Bed Side 

Teaching, Case Based Learning, One Minute Preceptorship Model 

d. Mengetahui dan menandatangani daftar hadir serta tugas 3 tugas mahasiswa 

e. Mendampingi dan menilai pelaksanaan ujian keterampilan mahasiswa dengan 

menggunakan penilaian Mini CEX dan DOPS 

f. Memberikan penilaian sikap mahasiswa dengan menggunakan form Penilaian 

Profesioanl Behaviour 

g. Memonitor, membimbing dan mengupayakan pemenuhan kompetensi untuk 

mahasiswa 

h. Memastikan mahasiswa praktik menerapkan protokol kesehatan 

 

J. Tugas Mahasiswa 

1. Tugas Individu 

a. Mengisi capaian kompetensi yang ada di dalam logbook yang ditandatangani 

oleh pembimbing lahan praktik atau perawat yang berjaga dan bertanggung 

jawab pada shift tersebut. 

b. Melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan 

oksigen, cairan, nutrisi, dan eliminasi, aktivitas, gangguan kebutuhan istirahat 

dan tidur, gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh, dan gangguan 

kebutuhan rasa aman dan nyaman akibat patologis dari system tubuh serta 

keperawatan perioperatif. 

c. Menyusun laporan pendahuluan sesuai dengan kasus yang dikelola oleh 

mahasiswa setiap minggunya. 

d. Menyusun laporan asuhan keperawatan individu sebanyak 1 laporan setiap 

minggu yang telah dilaksanakan dan mendapatkan pengesahan dari 

pembimbing lahan praktik. 

e. Melaksanakan evaluasi/ujian ketrampilan sesuai dengan jadwal yang telah 

ditentukan dan membuat laporan ujian/evaluasi ketrampilan. 

 

2. Tugas Kelompok 

a. Melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien secara berkesinambungan 

sesuai dengan shift masing-masing anggota kelompoknya. 

b. Menyusun laporan pendahuluan  sesuai dengan kasus yang dikelola oleh 

kelompok. 

c. Menyusun 1 laporan asuhan keperawatan kelompok yang telah dilaksanakan 

dan mendapatkan pengesahan dari pembimbing lahan praktik. 

d. Mengikuti dan mempresentasikan  asuhan  keperawatan  yang  telah  

dilaksanakan  oleh kelompok dalam presentasi/ seminar yang dilaksanakan 

secara luring sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan. 

 

K. Evaluasi 

1. Evaluasi/ujian ketrampilan dilaksanakan sesuai dengan jadwal yang telah 

ditetapkan pada setiap stase praktik Keperawatan Medikal Bedah. 

2. Evaluasi/ujian ketrampilan mahasiswa didampingi oleh pembimbing pendidikan 

dan pembimbing lahan. 
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3. Responsi evaluasi/ujian ketrampilan dilakukan sesuai dengan kesepakatan waktu 

antara Pembimbing Pendidikan dan Pembimbing Lahan. 

4. Pembimbing pendidikan dan lahan memberikan penilaian evaluasi/ujian 

ketrampilan pada logbook mahasiswa. 

 

L. Bobot dan Aspek Penilaian 

1. Bobot: 4 sks 

2. Aspek Penilaian 

Aspek yang dinilai pada praktik klinik KMB terdiri dari: 

a. Pengetahuan (30%) 

1) Laporan Askep Individu     : 10% 

2) Laporan Askep Kelompok     : 10% 

3) Seminar Kasus Kelompok     : 5% 

4) Refleksi       : 5% 

b. Ketrampilan (45%) 

1) Ketrampilan harian/Capaian Ketrampilan   : 15% 

2) Ujian/Evaluasi Ketrampilan      

a) MiniCEX      : 15% 

b) DOPS       : 15% 

c. Sikap dan Kedisiplinan (25%) 

1) Perilaku Profesional      : 25% 

 

M. Tata Tertib Praktik 

1. Kehadiran 

a. Mahasiswa hadir di tempat praktik paling lambat 15 menit sebelum waktu shift 

dimulai sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan. 

b. Menandatangani  daftar  hadir  praktik  yang  ada  pada  tiap  ruang tempat 

praktik. 

c. Mahasiswa   yang  berhalangan  hadir  karena  sakit  atau  terkena musibah wajib 

mengganti praktik sesuai jumlah hari yang ditinggalkan dengan membawa dan 

menunjukkan surat izin mengganti dinas dari Prodi. 

d. Mahasiswa yang meninggalkan tempat praktek sebelum pergantian shift tanpa 

izin dari pembimbing lapangan wajib mengganti 1 (satu) shift sesuai dengan 

jumlah shift dinas yang ditinggalkan. 

e. Mahasiswa yang tidak mengikuti praktek tanpa keterangan atau izin dari 

pembimbing pendidikan dan pembimbing lapangan wajib mengganti dinas 2 

(dua) kali shift dengan membawa dan menunjukkan surat izin mengganti dinas 

dari Prodi yang sudah mendapatkan pengesahan dari pembimbing pendidikan. 

f. Prosedur Ijin: 

1) Ijin terencana: mahasiswa membuat surat permohonan ijin yang diajukan 

kepada Pembimbing Lahan di tempat praktek dan diketahui serta disetujui 

oleh pembimbing pendidikan dan Kepala Ruang maksimal satu hari 

sebelum tidak masuk dinas praktek. 

2) Ijin mendadak/keperluan penting mendesak: mahasiswa segera 

menghubungi dosen pembimbing pendidikan sebagai ijin secara lisan dan 

surat ijin resmi segera dibuat. Pembimbing pendidikan pada saat itu juga 

segera menyampaikan ijin lisan tersebut kepada Kepala Ruang/CI tempat 

praktek. 
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Yogyakarta,  13 Mei 2024 

PJMK PK KMB 

 
Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. 

NIK: 1141 99 033 

YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

 

DAFTAR KELOMPOK MAHASISWA PRAKTIK KLINIK 

KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH AKPER YKY YOGYAKARTA 

SEMESTER IV TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

 
KELOMPOK 1 KELOMPOK 2 KELOMPOK 3 KELOMPOK 4 

Silla Yuliana Fiati* 

Laura Legita 

Fahma Bela M* 

Afrida Cahyaningsih  

Eri Susanawati*  

Indar Sari  

 

Adam Wicaksono* 

Randi Gusmi M  

 

KELOMPOK 5 KELOMPOK 6 KELOMPOK 7 KELOMPOK 8 

Endra Dwi Kusuma* 

Infami Ilham Layori  

Septiyanto Raenaldi* 

Deha Rofiqo Ch 

 

Azkazaky Raisya M*  

Khasanah Cahya L  

Galih Kuncorojati* 

Ainifah Anita Sari  

 

KELOMPOK 9 KELOMPOK 10 KELOMPOK 11 KELOMPOK 12 

Karinda Nova A* 

Ella Selviananta 

 

Imay Sahara* 

Nazhifatul Khoir W  

 

Nabila Ulhanafi* 

Al Zahra Ayu R  

 

Siti Hanifah Khusnul*  

Mei Hermayani  

 

KELOMPOK 13 

 

KELOMPOK 14 KELOMPOK 15 

Ainnunisa Nurul F* 

Mazturahma Alfinajah 

 

Dian Ari Safitroh* 

Ulya Aini  

 

Anggun Hestinia P* 

Nur Fadhila Lutfiana 

 

 

Keterangan :      

* Ketua Kelompok 
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Yogyakarta,  13 Mei 2024 

PJMK PK KMB 

 
Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. 

NIK: 1141 99 033 

YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

JADWAL ROTASI PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH (KMB) 

SEMESTER IV TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

 

Ruangan 

Mgg 1 Mgg 2 Mgg 3 Mgg 4 Mgg 5 Mgg 6 Mgg 7 Mgg 8 Mgg 9 Mgg 10 

20-25 Mei 

24 

27 Mei- 

1 Juni 24 
3-8 Juni 24 

10-15 Juni 

24 

17-22 Juni 

24 

24-29 Juni 

24 
1-6 Juli 24 

8-13 Juli 

24 

15-20 Juli 

24 

22-27 Juli 

24 

R. Anggrek I RSUP Dr. Sardjito Kelp 1  Kelp 2 Kelp 3 Kelp 4 Kelp 7 Kelp 8 Kelp 9 Kelp 15 Kelp 10 Kelp 11 

R. Bougenvil 4 RSUP Dr. Sardjito Kelp 2 Kelp 1 Kelp 4 Kelp 3 Kelp 8 Kelp 7 Kelp 15 Kelp 9 Kelp 11 Kelp 10 

R. Dahlia 1 RSUP Dr. Sardjito  Kelp 5      Kelp 13   

R. Dahlia 4 RSUP Dr. Sardjito  Kelp 6    Kelp 12  Kelp 14   

R. Alamanda 1 RSUD Sleman Kelp 3 Kelp 4 Kelp 5 Kelp 6 Kelp 9 Kelp 10 Kelp 13  Kelp 12  

R. Alamanda 2 RSUD Sleman Kelp 4 Kelp 3 Kelp 6 Kelp 5 Kelp 10 Kelp 9 Kelp 14   Kelp 12 

R. Cempaka RSUD Wonosari   
Kelp 1 

Kelp 13 

Kelp 2 

Kelp 14 
  Kelp 7 Kelp 8   

R. Teratai RSUD Wonosari   
Kelp 2 

Kelp 14 

Kelp 1 

Kelp 13 
  Kelp 8 Kelp 7   

R. HCU Bougenvile RSUD Wates Kelp 6   Kelp 15 Kelp 12 Kelp 11     

R. Menoreh Lor RSUD Wates Kelp 5  Kelp 15  Kelp 11      
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Yogyakarta,  13 Mei 2024 

PJMK PK KMB 

 
Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. 

NIK: 1141 99 033 

YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

JADWAL BIMBINGAN PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH (KMB) 

SEMESTER IV TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

 

Ruangan 

Minggu 1 Minggu 2 Minggu 3 Minggu 4 Minggu 5 Minggu 6 Minggu 7 Minggu 8 Minggu 9 Minggu 10 

20-25 Mei 

24 

27 Mei- 

1 Juni 24 
3-8 Juni 24 

10-15 Juni 

24 

17-22 Juni 

24 

24-29 Juni 

24 
1-6 Juli 24 8-13 Juli 24 15-20 Juli 24 22-27 Juli 24 

R. Anggrek I  

RSUP Dr. Sardjito 
Kelp 1 (DE) Kelp 2 (DE) Kelp 3 (DE) Kelp 4 (DE) Kelp 7 (DE) Kelp 8 (DE) Kelp 9 (FS) Kelp 15 (FS) Kelp 10 (FS) Kelp 11 (FS) 

R. Bougenvil 4  

RSUP Dr. Sardjito 
Kelp 2 (DE) Kelp 1 (DE) Kelp 4 (DE) Kelp 3 (DE) Kelp 8 (DE) Kelp 7 (DE) Kelp 15 (FS) Kelp 9 (FS) Kelp 11 (FS) Kelp 10 (FS) 

R. Dahlia 1 RSUP Dr. Sardjito  Kelp 5 (DE)      Kelp 13 (FS)   

R. Dahlia 4 RSUP Dr. Sardjito  Kelp 6 (DE)    Kelp 12 (DE)  Kelp 14 (DE)   

R. Alamanda 1 RSUD Sleman Kelp 3 (VN) Kelp 4 (VN) Kelp 5 (VN) Kelp 6 (VN) Kelp 9 (VN) Kelp 10 (VN) Kelp 13 (VN)  Kelp 12 (VN)  

R. Alamanda 2 RSUD Sleman Kelp 4 (VN) Kelp 3 (VN) Kelp 6 (VN) Kelp 5 (VN) Kelp 10 (VN) Kelp 9 (VN) Kelp 14 (VN)   Kelp 12 (VN) 

R. Cempaka RSUD Wonosari   
Kelp 1 (DW) 

Kelp 13 (DW) 

Kelp 2 (DW) 

Kelp 14 (DW) 
  Kelp 7 (DW) Kelp 8 (DW)   

R. Teratai RSUD Wonosari   
Kelp 2 (DW) 

Kelp 14 (DW) 

Kelp 1 (DW) 

Kelp 13 (DW) 
  Kelp 8 (DW) Kelp 7 (DW)   

R. HCU Bougenvile RSUD 

Wates 
Kelp 6 (FS)   Kelp 15 (FS) Kelp 12 (FS) Kelp 11 (FS)     

R. Menoreh Lor RSUD Wates Kelp 5 (FS)  Kelp 15 (FS)  Kelp 11 (FS)      

 

Keterangan : 

DE : Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. 

VN : Venny Diana, S.Kep., Ns., M.Kep. 

DW : Dwi Wulan Minarsih, S.Kep., Ns., M.Kep. 

FS : Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., M.Kep. 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

JADWAL EVALUASI KETRAMPILAN PRAKTIK KLINIK KMB 

  SEMESTER IV TAHUN AKADEMIK 2023-2024 

  

Mgg Hari/Tanggal Mahasiswa Tempat Penguji 

2 Kamis 

30 Mei 2024 

Kelp 6 

Septiyanto Raenaldi* 

Deha Rofiqo Ch 

R. Dahlia 4 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, 

M.Kep., Ns., Sp. Kep.M.B. 

Kamis 

30 Mei 2024 

Kelp 4 

Adam Wicaksono* 

Randi Gusmi M 

R. Alamanda 2 

RSUD Sleman 

Pembimbing Lahan 

Venny Diana, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

3 Kamis 

6 Juni 2024 

Kelp 3 

Eri Susanawati*  

Indar Sari 

R. Anggrek I 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, 

M.Kep., Ns., Sp. Kep.M.B. 

Kamis 

6 Juni 2024 

Kelp 2  

Fahma Bela M* 

Afrida Cahyaningsih 

R. Teratai 

RSUD Wonosari 

Pembimbing Lahan 

Dwi Wulan Minarsih, S.Kep., 

Ns., M.Kep. 

Kamis 

6 Juni 2024 

Kelp 15 

Anggun Hestinia P* 

Nur Fadhila Lutfiana 

R. Menoreh Lor 

RSUD Wates 

Pembimbing Lahan 

Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

4 Kamis 

13 Juni 2024 

Kelp 5 

Endra Dwi Kusuma* 

Infami Ilham Layori 

R. Alamanda 2 

RSUD Sleman 

Pembimbing Lahan 

Venny Diana, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

Kamis 

13 Juni 2024 

Kelp 1 

Silla Yuliana Fiati* 

Laura Legita 

R. Teratai 

RSUD Wonosari 

Pembimbing Lahan 

Dwi Wulan Minarsih, S.Kep., 

Ns., M.Kep. 

5 Kamis 

20 Juni 2024 

Kelp 8 

Galih Kuncorojati* 

Ainifah Anita Sari 

R. Bougenvil 4 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, 

M.Kep., Ns., Sp. Kep.M.B. 

6 Kamis 

27 Juni 2024 

Kelp 12 

Siti Hanifah K*  

Mei Hermayani 

R. Dahlia 4 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, 

M.Kep., Ns., Sp. Kep.M.B. 

Kamis 

27 Juni 2024 

Kelp 10 

Imay Sahara* 

Nazhifatul Khoir W 

R. Alamanda 1 

RSUD Sleman 

Pembimbing Lahan 

Venny Diana, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

7 Kamis 

4 Juli 2024 

Kelp 14 
Dian Ari Safitroh* 

Ulya Aini 

R. Alamanda 2 

RSUD Sleman 

Pembimbing Lahan 

Venny Diana, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

Kamis 

4 Juli 2024 

Kelp 9 

Karinda Nova A* 

Ella Selviananta 

R. Anggrek I 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

8 Kamis 

11 Juli 2024 

Kelp 7 

Azkazaky R.M*  

Khasanah Cahya L 

R. Teratai 

RSUD Wonosari 

Pembimbing Lahan 

Dwi Wulan Minarsih, S.Kep., 

Ns., M.Kep. 

Kamis 

11 Juli 2024 

Kelp 13 

Ainnunisa Nurul F* 

Mazturahma A 

R. Dahlia 1 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

9 Kamis 

18 Juli 2024 

Kelp 11 

Nabila Ulhanafi* 

Al Zahra Ayu R 

R. Bougenvil 4 

RSUP Dr. Sardjito 

Pembimbing Lahan 

Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

JADWAL SEMINAR PRAKTIK KLINIK KMB AKPER YKY 

SEMESTER IV TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

Mgg Hari/Tanggal Mahasiswa Tempat Dosen Penguji 

4 Sabtu 

15 Juni 2024 

Kelp 1 

Silla Yuliana Fiati* 

Laura Legita 

R. Handerson 2 

Akper YKY Yogyakarta 

Dr. Dewi Murdiyanti PP, 

M.Kep., Ns., Sp. Kep.M.B. 

Kelp 2  

Fahma Bela M* 

Afrida Cahyaningsih 

Kelp 3 

Eri Susanawati*  

Indar Sari 

4 Sabtu 

15 Juni 2024 

Kelp 4 

Adam Wicaksono* 

Randi Gusmi M 

R. Kelas K3 

Akper YKY Yogyakarta 

Dwi Wulan Minarsih, 

S.Kep., Ns., M.Kep 

Kelp 5 

Endra Dwi Kusuma* 

Infami Ilham Layori 

Kelp 6 

Septiyanto Raenaldi* 

Deha Rofiqo Ch 

8 Sabtu 

13 Juli 2024 

Kelp 7 

Azkazaky R.M*  

Khasanah Cahya L 

R. Handerson 2 

Akper YKY Yogyakarta 

Dwi Wulan Minarsih, 

S.Kep., Ns., M.Kep. 

Kelp 8 

Galih Kuncorojati* 

Ainifah Anita Sari 

Kelp 9 

Karinda Nova A* 

Ella Selviananta 

8 Sabtu 

13 Juli 2024 

Kelp 13 

Ainnunisa Nurul F* 

Mazturahma A 

R. Kelas K3 

Akper YKY Yogyakarta 

Venny Diana, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

Kelp 14 
Dian Ari Safitroh* 

Ulya Aini 

Kelp 15 

Anggun Hestinia P* 

Nur Fadhila Lutfiana 

10 Sabtu 

27 Juli 2024 

Kelp 10 

Imay Sahara* 

Nazhifatul Khoir W 

R. Handerson 2 

Akper YKY Yogyakarta 

Faisal Sangaji, S.Kep., Ns., 

M.Kep. 

Kelp 11 

Nabila Ulhanafi* 

Al Zahra Ayu R 

Kelp 12 

Siti Hanifah K*  

Mei Hermayani 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

FORMAT PENILAIAN SEMINAR 

PRAKTEK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

 

 

 

Nama Mahasiswa : 

1.    &&&&&&&&&&&&. 

2.    &&&&&&&&&&&&. 

3.    &&&&&&&&&&&&.                         Yogyakarta, &&&&&&.. 

4.    &&&&&&&&&&&&.                                  Dosen Pembimbing 

5.    &&&&&&&&&&&&. 

6.    &&&&&&&&&&&&. 

7.    &&&&&&&&&&&&.                             (                                            ) 

8.    &&&&&&&&&&&&. 

  

NO ASPEK YANG DINILAI NILAI MAHASISWA (1 3 4) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

A. PERSIAPAN         

1. Tempat         

2. Bahan seminar         

3. Lingkungan         

4. Personal (anggota kelompok)         

B. PELAKSANAAN SEMINAR         

5. Menyampaikan tujuan         

6. Kejelasan penyajian         

7. Penguasaan materi         

8. Ketepatan memberikan jawaban         

9. Penggunaan AVA         

10. Memotivasi peserta seminar         

11. Menguasai situasi penyajian         

12. Kerjasama kelompok dalam penyajian         

13. Ketepatan dalam menyimpulkan         

14. Menerima ide         

15. Ketepatan waktu         

JUMLAH NILAI         

RATA 3 RATA NILAI 

JML NILAI 

-------------------- x 100 

60 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

FORMAT PENILAIAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN INDIVIDU 

 PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

NO ASPEK YANG DINILAI NILAI  MGG 1 MGG 2 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

Pendahuluan 

a. Proses terjadinya masalah sesuai dengan diagnosa termasuk 

tanda dan gejala 

b. Diagnosa keperawatan yang lazim terjadi pada kasus tersebut 

beserta perencanaannya 

Proses Keperawatan 

Pengkajian 

a. Mencantumkan tanggal, jam dan identitas pengkaji 

b. Mencantumkan data dasar lengkap 

c. Membuat analisa data dengan benar 

d. Merumuskan diagnosa keperawatan sesuai dengan analisa data 

e. Mengikutsertakan keluarga 

Perencanaan 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas perencana 

b. Memprioritaskan masalah dengan tepat 

c. Merumuskan tujuan sesuai kriteria SMART 

d. Menyusun rencana tindakan sesuai masalah 

e. Membuat rasionalisasi tiap tindakan 

Pelaksanaan 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas pelaksana 

b. Menuliskan tindakan keperawatan yang dilakukan  

c. Mengikutsertakan keluarga 

Evaluasi 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas evaluator 

b. Mengacu pada tujuan 

c. Memodifikasi sesuai dengan perkembangan klien 

d. Mengikutsertakan keluarga 

Kesimpulan 

a. Menyimpulkan tindakan keperawatan yang telah dilaksanakan 

mulai dari pengkajian sampai evaluasi, termasuk faktor 

pendukung dan penghambat yang dijumpai dalam pemberian 

tindakan keperawatan dan masalah yang terpecahkan dan tidak 

terpecahkan serta upaya tindak lanjutnya 

b. Saran yang membangun dan bermanfaat 

c. Menuliskan dengan benar buku sumber yang digunakan 

5 - 10 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

5 - 10 

 

 

 

 

  

 JUMLAH 50 3 100   

Ket :  Menggunakan referensi 3S (SDKI, SLKI, SIKI) 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

FORMAT PENILAIAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN INDIVIDU 

 PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

NO ASPEK YANG DINILAI NILAI  MGG 3 MGG 4 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

Pendahuluan 

a. Proses terjadinya masalah sesuai dengan diagnosa termasuk 

tanda dan gejala 

b. Diagnosa keperawatan yang lazim terjadi pada kasus tersebut 

beserta perencanaannya 

Proses Keperawatan 

Pengkajian 

a. Mencantumkan tanggal, jam dan identitas pengkaji 

b. Mencantumkan data dasar lengkap 

c. Membuat analisa data dengan benar 

d. Merumuskan diagnosa keperawatan sesuai dengan analisa data 

e. Mengikutsertakan keluarga 

Perencanaan 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas perencana 

b. Memprioritaskan masalah dengan tepat 

c. Merumuskan tujuan sesuai kriteria SMART 

d. Menyusun rencana tindakan sesuai masalah 

e. Membuat rasionalisasi tiap tindakan 

Pelaksanaan 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas pelaksana 

b. Menuliskan tindakan keperawatan yang dilakukan  

c. Mengikutsertakan keluarga 

Evaluasi 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas evaluator 

b. Mengacu pada tujuan 

c. Memodifikasi sesuai dengan perkembangan klien 

d. Mengikutsertakan keluarga 

Kesimpulan 

a. Menyimpulkan tindakan keperawatan yang telah dilaksanakan 

mulai dari pengkajian sampai evaluasi, termasuk faktor 

pendukung dan penghambat yang dijumpai dalam pemberian 

tindakan keperawatan dan masalah yang terpecahkan dan tidak 

terpecahkan serta upaya tindak lanjutnya 

b. Saran yang membangun dan bermanfaat 

c. Menuliskan dengan benar buku sumber yang digunakan 

5 - 10 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

5 - 10 

 

 

 

 

  

 JUMLAH 50 3 100   

Ket :  Menggunakan referensi 3S (SDKI, SLKI, SIKI) 

 

 

Yogyakarta, &&&&&&&&&&& 

Pembimbing Pendidikan 
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YAYASAN KEPERAWATAN YOGYAKARTA 

AKADEMI KEPERAWATAN YKY 

FORMAT PENILAIAN LAPORAN ASUHAN KEPERAWATAN KELOMPOK 

 PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

NO ASPEK YANG DINILAI NILAI  MGG 1 MGG 2 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

Pendahuluan 

a. Proses terjadinya masalah sesuai dengan diagnosa termasuk 

tanda dan gejala 

b. Diagnosa keperawatan yang lazim terjadi pada kasus tersebut 

beserta perencanaannya 

Proses Keperawatan 

Pengkajian 

a. Mencantumkan tanggal, jam dan identitas pengkaji 

b. Mencantumkan data dasar lengkap 

c. Membuat analisa data dengan benar 

d. Merumuskan diagnosa keperawatan sesuai dengan analisa data 

e. Mengikutsertakan keluarga 

Perencanaan 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas perencana 

b. Memprioritaskan masalah dengan tepat 

c. Merumuskan tujuan sesuai kriteria SMART 

d. Menyusun rencana tindakan sesuai masalah 

e. Membuat rasionalisasi tiap tindakan 

Pelaksanaan 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas pelaksana 

b. Menuliskan tindakan keperawatan yang dilakukan  

c. Mengikutsertakan keluarga 

Evaluasi 

a. Mencantumkan tanggal, jam, dan identitas evaluator 

b. Mengacu pada tujuan 

c. Memodifikasi sesuai dengan perkembangan klien 

d. Mengikutsertakan keluarga 

Kesimpulan 

a. Menyimpulkan tindakan keperawatan yang telah dilaksanakan 

mulai dari pengkajian sampai evaluasi, termasuk faktor 

pendukung dan penghambat yang dijumpai dalam pemberian 

tindakan keperawatan dan masalah yang terpecahkan dan tidak 

terpecahkan serta upaya tindak lanjutnya 

b. Saran yang membangun dan bermanfaat 

c. Menuliskan dengan benar buku sumber yang digunakan 

5 - 10 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

10 - 20 

 

 

 

 

5 - 10 

 

 

 

 

  

 JUMLAH 50 3 100   

Ket :  Menggunakan referensi 3S (SDKI, SLKI, SIKI) 
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Pembimbing Pendidikan 
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1 2822001 Silla Yuliana Fiati 87 A

2 2822002 Afrida Cahyaningsih 87 A

3 2822003 Fahma Bela Maulidina 87 A

4 2822004 Eri Susanawati 93 A

5 2822005 Randi Gusmi Maulana 79 B

6 2822006 Infami Ilham Layori 12 E

7 2822007 Indar Sari 92 A

8 2822008 Ella Shelviananta 83 A

9 2822009 Deha Rofiqo Choirunnisa 88 A

10 2822010 Endra Dwi Kusuma 11 E

11 2822013 Khasanah Cahya Lestari 87 A

12 2822014 Septiyanto Raenaldi 88 A

13 2822015 Ainifah Anita Sari 86 A

14 2822016 Azkazaky Raisya M 79 B

15 2822018 Galih Kuncorojati 84 A

16 2822019 Adam Wicaksono 87 A

17 2822020 Karinda Nova Anggera 84 A

18 2822021 Ulya Aini 84 A

19 2822022 Imay Sahara 84 A

20 2822023 Al Zahra Ayu Revancha 80 A

21 2822024 Nabila Ulhanafi 83 A

22 2822025 Mei Hermayani 90 A

23 2822026 Siti Hanifah Khusnul Utami 87 A

24 2822027 Ainnunisa Nurul Fatima 83 A

25 2822028 Nazhifatul Khoir Widjaya 83 A

26 2822029 Laura Legita 84 A

27 2822030 Nur Fadhila Lutfiana 80 A

28 2822032 Anggun Hestinia Putri 84 A

29 2822033 Dian Ari Safitroh 83 A

30 2822036 Mazturahma Alfinajah 79 B

    PJMK

                              Dr. Dewi Murdiyanti PP, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B.

NILAI HURUF

                                   Yogyakarta, 26 Agustus 2024

                                  NIK: 1141 99 033

REKAPITULASI NILAI MK. PRAKTIK KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

SEMESTER IV TAHUN AKADEMIK 2023-2024

No NIM Nama Mahasiswa TOT. NILAI


	SK Pemb Klinik Sem Genap 2023.2024_Gabung.pdf (p.1-3)
	RPS PK KMB_SEMESTER IV 2023-2024_DE.pdf (p.4-37)
	RPS PK KMB_1.pdf (p.1-32)
	Pengesahan RPS Praktik KMB.pdf (p.33)
	RPS PK KMB_2.pdf (p.34)

	ACUAN KHUSUS PK KMB_ Semester IV 23-24_DE.pdf (p.38-55)
	ACUAN KHUSUS PK KMB_ 1.pdf (p.1-8)
	Pengesahan Acuan Khusus PK KMB.pdf (p.9)
	ACUAN KHUSUS PK KMB_ 2.pdf (p.10-18)

	ABSEN MHS PRAKTIK KMB SEMESTER IV 23-24.pdf (p.56-127)
	ABSEN MAHASISWA SMSTER IV PRAKTIK KMB 23-24_1.pdf (p.1-56)
	Ella_1.pdf (p.1)
	Ella_2.pdf (p.2)
	Ella_3.pdf (p.3)
	Ella_4.pdf (p.4)
	Galih_1.pdf (p.5)
	Galih_2.pdf (p.6)
	Galih_3.pdf (p.7)
	Galih_4.pdf (p.8)
	Nazhifatul_1.pdf (p.9)
	Nazhifatul_2.pdf (p.10)
	Nazhifatul_3.pdf (p.11)
	Nazhifatul_4.pdf (p.12)
	Silla_1.pdf (p.13)
	Silla_2.pdf (p.14)
	Silla_3.pdf (p.15)
	Silla_4.pdf (p.16)
	Absen Deha R_1.pdf (p.17)
	Absen Deha R_2.pdf (p.18)
	Absen Deha R_3.pdf (p.19)
	Absen Deha R_4.pdf (p.20)
	Absen Imay S_1.pdf (p.21)
	Absen Imay S_2.pdf (p.22)
	Absen Imay S_3.pdf (p.23)
	Absen Imay S_4.pdf (p.24)
	Absen Indar_1.pdf (p.25)
	Absen Indar_2.pdf (p.26)
	Absen Indar_3.pdf (p.27)
	Absen Indar_4.pdf (p.28)
	Absen Karinda_1.pdf (p.29)
	Absen Karinda_2.pdf (p.30)
	Absen Karinda_3.pdf (p.31)
	Absen Karinda_4.pdf (p.32)
	Absen Mei H_1.pdf (p.33)
	Absen Mei H_2.pdf (p.34)
	Absen Mei H_3.pdf (p.35)
	Absen Mei H_4.pdf (p.36)
	Absen Septiyanto_1.pdf (p.37)
	Absen Septiyanto_2.pdf (p.38)
	Absen Septiyanto_3.pdf (p.39)
	Absen Septiyanto_4.pdf (p.40)
	Absen Siti H_1.pdf (p.41)
	Absen Siti H_2.pdf (p.42)
	Absen Siti H_3.pdf (p.43)
	Absen Siti H_4.pdf (p.44)
	Ainifah_1.pdf (p.45)
	Ainifah_2.pdf (p.46)
	Ainifah_3.pdf (p.47)
	Ainifah_4.pdf (p.48)
	Al Zahra_1.pdf (p.49)
	Al Zahra_2.pdf (p.50)
	Al Zahra_3.pdf (p.51)
	Al Zahra_4.pdf (p.52)
	Dian_1.pdf (p.53)
	Dian_2.pdf (p.54)
	Dian_3.pdf (p.55)
	Dian_4.pdf (p.56)

	ABSEN MHS PRAKTIK KMB_2.pdf (p.57-72)
	Absen Eri_1 Baru.pdf (p.1)
	Absen Eri_2 Baru.pdf (p.2)
	Absen Eri_3 Baru.pdf (p.3)
	Absen Eri_4 Baru.pdf (p.4)
	Absen Nabilla_1 Baru.pdf (p.5)
	Absen Nabilla_2 Baru.pdf (p.6)
	Absen Nabilla_3 Baru.pdf (p.7)
	Absen Nabilla_4 Baru.pdf (p.8)
	Absen Nur Fadhila_1 Baru.pdf (p.9)
	Absen Nur Fadhila_2 Baru.pdf (p.10)
	Absen Nur Fadhila_3 Baru.pdf (p.11)
	Absen Nur Fadhila_4 Baru.pdf (p.12)
	Absen Anggun_1 Baru.pdf (p.13)
	Absen Anggun_2 Baru.pdf (p.14)
	Absen Anggun_3 Baru.pdf (p.15)
	Absen Anggun_4 Baru.pdf (p.16)


	NILAI FINAL MK. PRAKTIK KMB SMSTR IV TA. 23-24_DE.pdf (p.128)

