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S.Kep.Ns.M.Kep 

Capaian 

Pembelajaran 

(CP) 

CPL-PRODI yang 

dibebankan pada MK 
  

CPL.0

1 
Mampu menunjukkan sikap bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan bangga sebagai bangsa Indonesia yang menjunjung nilai 

kemanusiaan, etika, hukum, moral, dan budaya dalam memberikan asuhan keperawatan  

CPL. 

02 

Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara profesional dengan menggunakan pendekatan 

proses keperawatan  

CPL. 

03 
Mampu melakukan komunikasi terapeutik dan menguasai ketrampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan 

kepada klien melalui kerja tim  

CPL. 

04 

Mampu memberikan pendidikan kesehatan dalam asuhan keperawatan dengan mengembangkan ketrampilan komunikasi dan 

memanfaatkan informasi ilmiah  

CPL. 

05 

Mampu memberikan asuhan keperawatan pada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat dengan mengutamakan keselamatan 

klien dan mutu pelayanan berdasarkan perkembangan ilmu dan teknologi keperawatan untuk meningkatkan kualitas asuhan 

keperawatan dengan memeperhatikan prinsip caring sesuai kode etik profesi  

CPL. 

06 

Mampu berperan aktif dalam manajemen keperawatan dan bertanggungjawab atas pekerjaannya dalam pelayanan kesehatan dan 

menggunakan prinsip – prinsip kepemimpinan dan manajemen keperawatan  

CPL. 

08 
Mampu meningkatkan keahlian dalam bidang keperawatan melalui pembelajaran sepanjang hayat  



Capaian Pembelajaran 

Mata Kuliah (CPMK) 
  

CPMK 

Mahasiswa mampu memberikan : 

1. Asuhan Keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen 

2. Asuhan Keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit 

3. Asuhan Keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi 

4. Asuhan Keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi 

5. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan aktivitas 

6. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan istirahat dan tidur 

7. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh 

8. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan aman dan nyaman 

9. Asuhan keperawatan pada pasien menjelang dan akhir kehidupan  
CPL → Sub-CPMK 

CPL.0

1 

Mampu melakukan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigenasi, cairan dan elektrolit, nutrisi, 

eliminasi, aktivitas, istirahat dan tidur, keseimbangan suhu tubuh, aman dan nyaman, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

 

Mampu melakukan asuhan keperawatan pada pasien menjelang dan akhir kehidupan, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 
  

CPL. 

02 

CPL. 

03 

CPL. 

04 

CPL. 

05 

CPL. 

06 

CPL. 

08 

Deskripsi Singkat Mata 

Kuliah 

Mata kuliah ini memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk mengaplikasikan konsep kebutuhan dasar manusia dan 

prosedur keperawatan dalam memenuhi kebutuhan dasar manusia, serta melatih mahasiswa untuk menggunakan, memelihara, 

menyimpan alat kesehatan yang sering digunakan dalam pelaksanaan asuhan keperawatan. Rancangan pembelajaran di tatanan 

klinik dengan metode preceptorchip digunakan untuk memungkinkan setiap mahasiswa dapat menyelesaikan capaian 

pembelajaran.   



Bahan Kajian/Materi 

Pembelajaran 

1. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

2. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

3. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

4. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

5. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan aktivitas  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

6. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan istirahat & tidur  



a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

7. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan keseimbangan suhu tubuh  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

8. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan kebutuhan aman dan nyaman  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

9. Asuhan keperawatan pada pasien menjelang dan akhir kehidupan  

a. Pengkajian  

b. Diagnosa keperawatan  

c. Rencana sesuai SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

Pustaka 

Utama 

1. PPNI. 2018. Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia : Definisi dan Tindakan Keperawatan (1st ed.). Jakarta: DPP PPNI.  

2. PPNI. 2018. Standar Luaran Keperawatan Indonesia : Definisi dan Tindakan Keperawatan (1st ed.). Jakarta: DPP PPNI.  

3. PPNI. 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia : Definisi dan Tindakan Keperawatan (1st ed.). Jakarta: DPP PPNI 

4. PPNI. 2021. Pedoman Standar Prosedur Operasional Keperawatan. Jakarta : DPP PPNI 

Penduk

ung 

1. Uliyah, M. & Hidayat, A., A., A.2015. Buku Saku : Prosedur Keterampilan Dasar Praktik Klinik. Surabaya : Health Books Publishing  

2. Hidayat, A., A. 2021. Dokumentasi Keperawatan : Aplikasi Praktik Klinik. Surabaya : Health Books Publishing  

Dosen Pengampu 

  

1. Rahmita Nuril Amalia, S.Kep., Ns., M.Kep 

2. Nunung Rachmawati, S.Kep., Ns., M.Kep 

3. Eddy Murtoyo, S.Kep., Ns., M.Kep 



Mata Kuliah syarat 

  

- 

Minggu 

Ke- 

Sub-CPMK 

(Kemampuan Akhir 

Tiap Tahapan 

Belajar) 

Penilaian 

Bentuk Pembelajaran, Metode 

Pembelajaran, Penugasan 

Mahasiswa (Estimasi Waktu) 
Materi 

Pembelajaran 

(Pustaka) 

Bobot 

Penilaian (%) 

Indikator 
Kriteria & 

Bentuk 

Luring 

(Offline) 
Daring (Online) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

(SATU) 

 

  

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

oksigen, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5)  

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan oksigen 

Kriteria : 

Mini-CEX  

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan  

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom  

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan 

oksigen : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

  11%  

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

cairan dan elektrolit, 

meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan cairan dan 

elektrolit 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan 

cairan dan 

elektrolit : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

11% 

http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/


c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

nutrisi, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai 

SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan nutrisi 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan 

nutrisi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

11% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

eliminasi, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai 

SOP 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan eliminasi 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan 

eliminasi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

11% 

http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/


II 

(DUA) 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

aktivitas, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan aktivitas 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan 

aktivitas : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

11% 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

istirahat dan tidur, 

meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai 

SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan istirahat dan 

tidur 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan 

istirahat dan 

tidur: 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

11% 

http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

(TIGA) 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan 

keseimbangan suhu 

tubuh, meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai 

SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

keseimbangan suhu tubuh 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

keseimbangan 

suhu tubuh: 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

11% 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

pasien dengan 

gangguan kebutuhan 

aman dan nyaman, 

meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

dengan gangguan 

kebutuhan aman dan 

nyaman 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

 

Bentuk : 

Non tes 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

dengan 

gangguan 

kebutuhan aman 

dan nyaman: 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

11% 

Mahasiswa mampu 

melakukan asuhan 

keperawatan pada 

Ketepatan mahasiswa 

melaksanakan asuhan 

keperawatan pada pasien 

Kriteria : 

Mini-CEX 

 

Metode : Pre-

Conference, 

Studi Kasus 

E-Learning : 

http://vilep.akper

ykyjogja.ac.id/ 

Asuhan 

keperawatan 

pada pasien 

11% 

http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/
http://vilep.akperykyjogja.ac.id/


pasien menjelang dan 

akhir kehidupan, 

meliputi : 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana sesuai 

SAK  

d. Rencana sesuai 

SOP 

e. Evaluasi  

f. Dokumentasi 

(C4A5P5) 

menjelang dan akhir 

kehidupan 
 

Bentuk : 

Non tes 

 

Penugasan : 

Menyusun 

laporan 

asuhan 

keperawatan 

 

 

Googlemeet/ 

zoom 

 

menjelang dan 

akhir 

kehidupan: 

a. Pengkajian  

b. Diagnosa 

keperawatan  

c. Rencana 

sesuai SAK  

d. Rencana 

sesuai SOP 

e. Evaluasi 

f. Dokumentasi 

 

Daftar Skills  

N

o 
Ketrampilan 

Level of Ability 
Metode 

1 2 3 4 

 1  Pengkajian keperawatan       v   CBL 

 2  Diagnosis keperawatan      v   CBL 

 3  Rencana keperawatan       v   CBL 

 4  Pelaksanaan       v v  CBL 

 

Pemenuhan kebutuhan Oksigenasi : 

1. Pemantauan respirasi  (3) 

2. Pemantauan saturasi oksigen (4) 

3. Pengaturan posisi pasien fowler dan semifowler (4) 

4. Pengambilan specimen : sputum untuk pemeriksaan (4) 

5. Memberikan O2 dengan nasal kanul (4) 

6. Latihan pernafasan : Nafas dalam (4) 

7. Melatih batuk efektif (4) 

8. Edukasi latihan nafas (4) 

9. Edukasi pengaturan posisi (4) 

10. Edukasi tekhnik batuk efektif (5)     

 



 

Pemenuhan kebutuhan Cairan dan Elektrolit : 

1. Mengukur tekanan darah (4) 

2. Menghitung nadi (4) 

3. Memberikan minum per oral (4) 

4. Mengumpulkan specimen : urin untuk pemeriksan (4) 

5. Menghitung keseimbangan cairan (4) 

6. Merawat infus  

7. Melepas infus 

8. Mengganti cairan infus 

9. Memonitor tetesn infus 

10. Pemantauan kadar elektrolit (3) 

11. Pemantauan intake dan output cairan (4) 

 

Pemenuhan kebutuhan Nutrisi : 

1. Mengukur berat badan (4)  

2. Pemantauan berat badan (4)  

3. Mengukur tinggi badan   

4. Mengukur lingkar lengan atas 

5. Menghitung indeks masa tubuh  

6. Memberikan makan per oral (4) 

7. Promosi berat badan (3) 

 

Pemenuhan kebutuhan Eliminasi : 

1. Memasang kondom kateter 

2. Merawat kateter urin (4) 

3. Membantu pasien eliminasi BAK/BAB di atas tempat tidur   

4. Memasang diapers / popok  

5. Pemberian latihan berkemih (4) 

6. Edukasi pengenalan tanda berkemih dan latihan verkemih (3) 

7. Edukasi perawatan kateter urine (4) 

8. Fasilitasi makanan tinggi serat (4) 

9. Pemantauan bising usus (4) 



10. Pemantauan pola eliminasi fekal (4) 

11. Pemantauan pola eliminasi urine (4) 

12. Fasilitasi berkemih yang teratur (3) 

13. Pemantauan tingkat distensi kandung kemih (3)   

 

Pemenuhan kebutuhan Aktivitas :  

1. Menerima pasien baru  

2. Memindahkan pasien dari tempat tidur ke kursi  

3. Memindahkan pasien dari tempat tidur ketempat tidur yang lain  

4. Memposisikan pasien lithotomi, dorsal recumbent, Sim (miring kanan – miring 

kiri), trendelenderg, supinasi  

5. Membantu ambulasi / berjalan: tanpa alat bantu dan dengan alat bantu jalan  

6. Dukungan mobilisasi fisik (4) 

7. Dukungan ambulasi (4)  

8. Edukasi aktifitas fisik (olah raga) (4) 

9. Edukasi ambulasi (4) 

10. Pemantauan toleransi aktifitas (4) 

11. Pemberian tirah baring (4) 

12. Pemantauan kelelahan fisik dan emosional (4) 

 

Pemenuhan kebutuhan Perawatan Diri dan Berhias : 

1. Dukungan perawatan diri: BAB/BAK (4) 

2. Dukungan perawatan diri: berpakaian (4) 

3. Dukungan Perawatan diri: makan / minum (4) 

4. Dukungan perawatan diri: mandi (4) 

5. Edukasi perawatan diri (4) 

6. Edukasi perawatan gigi palsu (4) 

7. Edukasi perawatan kaki (4)  

8. Edukasi perawatan mulut (4)  

9. Perawatan integritas kulit (4) 

10. Perawatan kaki (4) 

11. Perawatan kuku (4) 

12. Perawatan mulut (4) 



13. Perawatan rambut (4) 

14. Promosi kebersihan pasien (4) 

 

Pemenuhan kebutuhan Istirahat Tidur : 

1. Fasilitasi berdoa/ritual menjelang tidur  

2. Meningkatkan lingkungan kondusif  

3. Fasilitasi menghilangkan stress sebelum tidur (4) 

 

Pemenuhan kebutuhan Keseimbangan Suhu Tubuh : 

1. Mengukur suhu tubuh: oral, axila, rectal  

2. Memberikan kompres hangat (4) 

3. Memberikan kompres dingin (4) 

 

Pemenuhan kebutuhan Rasa Aman dan Nyaman : 

1. Latihan relaksasi fisik (4) 

2. Backrub  

3. Pemeliharaan lingkungan pasien (3) 

4. Edukasi manajemen nyeri (3) 

5. Edukasi pemantauan nyeri secara mandiri (4) 

6. Pemantauan nyeri (4) 

7. Pengaturan posisi yang nyaman (4) 

8. Pemberian guided imagery (3) 

9. Pemberian terapi music (3) 

10. Pemberian latihan otogenik (3) 

 

Pemenuhan kebutuhan Menjelang Ajal dan Akhir Kehidupan : 

1. Dukungan spiritual menjelang ajal pada pasien dan keluarga  

2. Perawatan jenazah 

5  Evaluasi      v     CBL 

 

 

 



Daftar Kasus  

No Kasus Metode Keterangan 

1 Pasien Gangguan Kebutuhan Oksigenasi Pre Conference, Studi Kasus  

2 Pasien Gangguan Kebutuhan Cairan dan Elektrolit Pre Conference, Studi Kasus  

3 Pasien Gangguan Kebutuhan Nutrisi Pre Conference, Studi Kasus   

4 Pasien Gangguan Kebutuhan Eliminasi Pre Conference, Studi Kasus   

5 Pasien Gangguan Kebutuhan Aktivitas Pre Conference, Studi Kasus  

6 Pasien Gangguan Kebutuhan Istirahat dan Tidur Pre Conference, Studi Kasus  

7 Pasien Gangguan Kebutuhan Keseimbangan Suhu 

Tubuh 

Pre Conference, Studi Kasus  

8 Pasien Gangguan Kebutuhan Aman dan Nyaman Pre Conference, Studi Kasus  

9 Pasien Menjelang dan Akhir Kehidupan Pre Conference, Studi Kasus  
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Saring...

Rachmawati N.
(nunungrachmawati)

Dosen 14 Mar 2019 04menit 36detik
- - -

- -
13 Jan 2026,
09:13:17
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1 3024001 Imanda Ismoyo Jati 84 A

2 3024002 Jessika Citra Okzarina 87 A

3 3024003 Muhammad Fauzi Amrullah 83 A

4 3024004 Elizah Sofiana 83 A

5 3024005 Yassirli Amriya 84 A

6 3024006 Alfina Devi Wulandari 80 A

7 3024007 Arif Zakaria 80 A

8 3024008 Yulia Anggraeni Permata Sari 86 A

9 3024009 Fina Khoirotun Nisa 84 A

10 3024011 Dina Mardiyanti 84 A

Pembimbing Pendidikan:

1 Tri Arini, S.Kep., Ns., M.Kep

2 Nunung Rachmawati, S.Kep., Ns., M.Kep

3 Tenang Aristina, S.Kep., Ns., M.Kep

NILAI PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN DASAR

Mahasiswa Tingkat 2 Semester III

Periode Praktik 15 Desember 2025 - 2 Januari 2026

T.A. 2025/2026

Nunung Rachmawati, S.Kep., Ns., M.Kep

PJMK 

NILAI 

MANUAL
NILAI HURUFNo. NIM NAMA
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